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आमुुख

राष्‍‍ट््रीय शिक्षा नीति (एन.ई.पी.) 2020 ऐसी शिक्षा प्रणाली की संकल्‍पना करती ह ैजो भारत के सांस््ककृ तिक 
एवं बौद्धिक ज्ञान, मलू्‍यों और नैतिक परंपराओ ंमेें सन््ननिहित ह।ै समृद्ध बौद्धिक विरासत विद्यार््थथियोों को तीव्र 
गति से परिवर््ततित हो रही वैश््‍वविक जटिलताओ ंऔर संभावनाओ ंके साथ सार््थक रूप से जडु़ने मेें सक्षम बनाती 
ह।ै विद्यालयी शिक्षा के लिए राष्‍‍ट््रीय पाठ्यचर््यया की रूपरेखा (एन.सी.एफ.-एस.ई.) 2023 इस परिकल्‍पना को 
मरू््त रूप प्रदान करती ह।ै इसके अतंर््गत विद्यालयी शिक्षा के विभिन्‍न स््तरोों पर एक सवु्‍यवस््थथित पाठ्यचर््यया का 
मार््ग निर््धधारित किया गया ह,ै जो परस्‍पर संबंधित वैश््‍वविक समाज मेें विद्यार््थथियोों को उत्तरदायी नागरिक बनने 
के लिए आवश्‍यक मलू््योों एवं गणुोों के साथ-साथ आलोचनात्‍मक चितंन, सजृनात्‍मकता और संवेदनशीलता 
पोषित करता ह।ै 

विद्यार्थी आधारभतू, प्रारंभिक और मध्‍य स््तर पार कर चकेु हैैं, जहाँ उनकी अतंर््ननिहित क्षमताओ ंका समग्र 
विकास किया गया ह।ै अब वे चितंन, तर््क , जिज्ञासा और आत्‍म-अभिव््यक््‍तति की विकसित क्षमताओ ंके साथ 
माध्‍यमिक स््तर मेें प्रवेश कर रह ेहैैं। कक्षा 9 से 12 तक का यह स््तर, जो किशोरावस््थथा के रूप मेें भी जाना जाता 
ह,ै विद्याथिर्ययों के बौद्धिक और व्‍यक््‍ततिगत विकास का एक अत््‍ययंत महत्तत्वपरू््ण समय होता ह।ै यह उन्‍हें अमरू््त 
विचारोों, जटिल सामाजिक वास्‍तविकताओ,ं नैतिक दवुिधाओ ंऔर ज्ञान के विस््‍ततृत संसार से जड़ुने के लिए 
तैयार करता ह,ै साथ ही स्‍वय ंऔर अपने परिवेश की गहन समझ विकसित करता ह।ै 

विद्यालयी शिक्षा के लिए राष्‍‍ट््रीय पाठ्यचर््यया की रूपरेखा 2023 अनशुसंा करती ह ैकि कक्षा 9–10 
के लिए पाठ्यक्रम को इस प्रकार तैयार किया जाना चाहिए जिससे विद्यार्थी जीवन मेें प्रगति करने के लिए 
आवश््यक कौशल अर््जजित कर सकेें । इस स््तर पर विद्यार्थी इन कौशलोों का उपयोग तर््क -वितर््क  करने तथा 
प्रभावी संवाद के लिए कर सकते हैैं। इसका उद्देश््य उनकी विश््‍ललेषणात््मक और वर््णनात््मक क्षमताओ ंको 
प्रोत््ससाहित करना ह ैताकि वे भविष््य मेें आने वाली चनुौतियोों और अवसरोों के लिए तैयार हो सकेें । एक 
बहुआयामी पाठ्यक्रम, जिसमेें दस विषय, तीन भाषाए ँजिनमेें कम-से-कम दो भारतीय भाषाए ँहोों, विज्ञान, 
गणित, सामाजिक विज्ञान, कला शिक्षा, शारीरिक शिक्षा एवं आरोग््य, समाज मेें व््यक््‍तति अथवा पर््ययावरण 
शिक्षा और व््ययावसायिक शिक्षा सम््ममिलित हैैं, विद्यार््थथियोों के समग्र विकास का मार््ग प्रशस्‍त करता ह।ै

एन.सी.एफ.-एस.ई. 2023 के अनसुार, इस स््तर पर विज्ञान शिक्षा का उद्देश््य विद्यार््थथियोों मेें वैज्ञानिक सोच, 
आलोचनात्‍मक चितंन और समस््यया-समाधान कौशल को विकसित करना ह।ै यह वैज्ञानिक अवधारणाओ ं
को दनैिक जीवन से जोड़ने पर बल दतेी ह,ै जिससे विद्यार्थी ज्ञान को सार््थक रूप से समझ सकेें  और 
उसका सार््थक प्रयोग कर सकेें । यह रूपरेखा खोज-आधारित अधिगम, पर््ययावरण जागरूकता तथा जिज्ञासा, 
वस््ततुनिष्‍ठता एवं साक्षष्य के प्रति सम््ममान जैसे मलू््योों को प्रोत््ससाहन दतेी ह,ै जिससे विज्ञान अधिगम रोचक, 
प्रासंगिक और विद्यार्थी-केें द्रित बन जाता ह।ै

कक्षा 9 के लिए विज्ञान की पाठ्यपसु््तक अन््ववेषण, एन.ई.पी. 2020 और एन.सी.एफ.-एस.ई. 2023 के 
अनरुूप अनभुवात््मक और खोज-आधारित अधिगम को प्रोत््ससाहन दतेी ह ै। यह विद्यार््थथियोों को प्रश्‍न पछूने, 
परू््ववानमुान लगाने, सचूनाओ ंका विश््‍ललेषण करने और तार््ककि क निष््कर््ष निकालने के लिए प्रोत््ससाहित करती ह।ै
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यह पाठ्यपसु््तक विज्ञान को सामहूिक प्रयास और निरंतर परिष््करण द्वारा सजृित ज्ञान के एक विकसित 
निकाय के रूप मेें प्रस््ततुत करती ह।ै भौतिकी, रसायन, जीव विज्ञान और पथृ््ववी विज्ञान की अवधारणाओ ंको 
एकीकृत करके, यह विज्ञान के समग्र बोध का पोषण करती ह ैएवं विज्ञान, प्रौद्योगिकी और समाज के मध््य 
अतंर्संबंध को स््पष्‍ट करती ह।ै

व््ययावहारिक गतिविधियोों, वास््तविक जीवन के उदाहरणोों और सहयोगात््मक शिक्षण अनभुवोों के माध््यम 
से यह पाठ्यपसु््तक रचनात््मकता, तार््ककि क चितंन और निर््णय लेने की क्षमता सशक्‍त बनाती ह।ै यह जिज्ञासा, 
सहयोग, जीवन के प्रति सम््ममान और पर््ययावरण के प्रति चितंन प्रोत््‍ससािहत करती ह।ै अन््ववेषण एक केें द्रीय शिक्षण 
ससंाधन के रूप मेें कार््य करते हुए, विद्यार््थथियोों को पसु््तकोों, मीडिया, डिजिटल अभिलेखागार, पसु््तकालयोों और 
सामदुायिक ज्ञान के व््ययापक जगत से जडु़ने के लिए भी आमतं्रित करती ह।ै अत: इस स््तर पर पढ़ने, संवाद करने 
और स््वतत्र अन््ववेषण की समदृ्ध ससं््ककृति  के प्रोत््‍ससाहन हते ुशिक्षकोों, अभिभावकोों और विद्यालय-पसु््तकालयोों 
की भमूिका महत्तत्वपरू््ण ह।ै यह पाठ्यपसु््तक प्रत््ययेक इकाई मेें क््ययूआर कोड के उपयोग के माध््यम से प्रौद्योगिकी 
को एकीकृत करती ह ैजो अतिरिक्‍त पठन सामग्री और ससंाधन प्रदान करते हैैं।

राष्‍‍ट््रीय शकै्षिक अनसुंधान और प्रशिक्षण परिषद,् पाठ्यपसु््तक विकास समहू, विषय विशषेज्ञञों, 
शिक्षाशास्‍‍त््रियोों, कार््यरत शिक्षकोों, समीक्षकोों और इस पाठ्यपसु््तक के विकास मेें सहयोग दनेे वाले सभी 
व््यक््‍ततियोों के प्रति हार््ददिक आभार व््यक्‍त करती ह ै। हमेें आशा ह ैकि अन््ववेषण विद्यार््थथियोों को आलोचनात्‍मक 
चितंन, आत््मविश््‍ववास से परिपरू््ण संवाद करने और हमारे राष्‍ट्र एवं विश्‍व के बौद्धिक तथा सामाजिक जीवन 
मेें विचारपरू््वक भाग लेने के लिए प्रेरित करेगी। हम आगामी संस््करणोों मेें भावी सधुार के लिए पाठ्यपसु््तक 
के सभी उपयोगकर््तताओ ंसे सझुावोों और प्रतिक्रियाओ ंका स््ववागत करते हैैं।

�दि�ने श प्रसााद सकलाानीी
� नि�देशेक

नई दिल््लली � राष्‍‍ट््रीय शकै्षिक अनसुंधान
जूनू 2026� और प्रशि�क्षण परि�षद््
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आपने मध््य स््तर पर अपनी पाठ्यपसु््तक जिज्ञासा के माध््यम से विज्ञान सीखने का आनंद लिया होगा। आपने 
यह अनभुव किया होगा कि विज्ञान केवल उत्तरोों तक सीमित नहीीं ह ैअपित ुइसका आरंभ प्रश्‍नों से होता ह।ै 
यह इस बात का संकेत ह ैकि आपने विज्ञान को सीखने और अन््ववेषण मेें रुचि विकसित करनी प्रारंभ कर 
दी ह।ै आप जैसे-जैसे इस यात्रा मेें आगे बढ़ते हैैं, प्रश्‍न पछूने और खोज करने का यह अविरल चक्र आपके 
विकास और संसार को समझने का स््ववाभाविक अगं बन जाता ह।ै कक्षा 8 के अतंिम सोपान तक आपने मध््य 
स््तर के लिए विद्यालयी शिक्षा हते ुराष्‍‍ट््रीय पाठ्यचर््यया की रूपरेखा (एन.सी.एफ.-एस.ई.) 2023 मेें उल््ललिखित 
निर््धधारित सभी दक्षताओ ंका सफलतापूर््वक विकास कर लिया होगा।

इस सदुृढ़ आधार पर आगे बढ़त हुए कक्षा 9 की विज्ञान की पाठ्यपसु््तक का निर््ममाण राष्‍‍ट््रीय शिक्षा 
नीति 2020 तथा विद्यालयी शिक्षा हते ुराष्‍‍ट््रीय पाठ्यचर््यया की रूपरेखा 2023 के अनरुूप किया गया ह ैताकि 
विज्ञान की गूढ़ समझ और इसमेें निरंतर रुचि विकसित हो सके। कक्षा 9 की इस विज्ञान की पाठ्यपसु््तक 
का शीर््षक अन््ववेषण ह ैजिसका अर््थ ह ै— अवलोकन करना, प्रश्‍न पछूना और प्रयोग करना ताकि अज्ञात 
को खोजा और समझा जा सके। यह पाठ्यपसु््तक पदार््थ के संसार, परमाण््वविक स््तर की अतं:क्रियाओ ंएवं 
गणुधर्ममों तथा भौतिक जगत और उसे संचालित करने वाल वैज्ञानिक सिद््धाांतोों और नियमोों, सजीव जगत 
की कोशिकीय स््तर पर जीवित संसार की संरचना और कार््य तथा जीवोों एवं उनके पर््ययावरण के बीच परस््पर 
संबद्धता आदि विषयोों को समझने मेें आपकी सहायता करने के लिए निर््ममित की गई ह।ै

इस पाठ्यपसु््तक अन््ववेषण का मखु््य उद्देश््य आपको विज्ञान की प्रक्रियाओ ंको समझने और नई सचूनाओ ं
की खोज मेें सक्रिय रूप से जोड़े रखना ह।ै इसमेें जीव विज्ञान, रसायन, भौतिकी, पथृ््ववी विज्ञान तथा अन््य 
संबंधित पाठ्यक्रम क्षेत्ररों, जैसे— पर््ययावरण शिक्षा, मूल््य शिक्षा और समावशी शिक्षा के समन््वय पर विशषे 
बल दिया गया ह।ै इसका उद्देश््य आपको तथ््योों को मात्र स्‍मरण करने के स््थथान पर वास््तविक अनभुवोों के 
माध््यम से सीखने मेें सहायता करना ह।ै हमेें आशा ह ैकि इस पसु््तक का अध््ययन करने के पश््‍चचात आप 
समाज के एक उत्तरदायी और संवेदनशील सदस््य बनेेंगे।

अन््ववेषण मेें कुल 13 अध््ययाय हैैं। प्रत््ययेक अध््ययाय मेें आपके अधिगम स््तर मेें वदृ्धि के लिए सहभागितापूर््ण 
क्रियाकलाप, विचारणीय प्रश्‍न और स््पष्‍ट चित्र सम््ममिलित हैैं जो आपके अधिगम मेें सहायता करते हैैं। इस 
पसु््तक की रूपरेखा, अभिकल््पना और आवरण पषृ्‍ठ मिलकर जिज्ञासा, अन््ववेषण तथा विज्ञान की प्रकृति का 
दृश््ययात््मक प्रस््ततुतीकरण करते हैैं। यह पाठ्यपसु््तक मेें सम््ममिलित वैज्ञानिक अवधारणाओ ंका एक दृश््ययात््मक 
अवलोकन भी प्रस््ततुत करता ह।ै प्रथम अध््ययाय ‘अन््ववेषण— माध््यमिक विज्ञान के संसार मेें प्रवेश’ वैज्ञानिक 
संकल््पनाओ ंको अधिक निकटता से और सावधानीपूर््वक अध््ययन करने के लिए मार््गदर््शन प्रदान करता 
ह।ै यह आपको वैज्ञानिक भाषा एवं वैज्ञानिक विचारोों को और स््पष्‍ट एवं भ्रमरहित संप्रेषण के लिए उनके 
उचित उपयोग के प्रति जागरूक बनाता ह।ै यह अध््ययाय प्रयोगोों के माध््यम से अपने आस-पास के संसार को 
अधिक व््यवस््थथित रूप से समझने मेें सहायता करता ह ैतथा आपको इसे समझने के लिए प्रोत््ससाहित करता 
ह ै कि किस प्रकार विज्ञान का गणित, प्रौद्योगिकी, कला और सामाजिक विज्ञान से स््ववाभाविक संबंध ह।ै  
इसके साथ ही यह आपको विषय-केें द्रित प्रश्‍न पछूने, प्रश्‍न का उत्तर दनेे के लिए सरल प्रयोगोों की योजना 

पाठ्यपुस््तक के विषय मेें
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बनाने और निष््पपादन करने तथा अवलोकन,अन््ववेषण और जाँच के अपने कौशलोों द्वारा यह समझने के लिए 
प्रेरित करता ह।ै आपको यह भी समझने मेें सहायता होती ह ैकि विज्ञान केवल एक विषय ही नहीीं ह ैअपित ु
संसार को दखेने का एक दृष््‍टटिकोण भी ह।ै यह अध््ययाय आपकी माध््यमिक स््तर की विज्ञान यात्रा का एक 
मतै्रीपूर््ण परिचय प्रस््ततुत करता ह।ै 

पाठ्यपसु््तक मेें पषृ्‍ठ संख््ययाओ ं को सोच-समझकर अभिकल््पपित किया गया ह।ै इन््हेें एक 
आवर््धक लैैंस और एक दिशासचूक यंत्र से ससुज््जजित किया गया ह।ै ये प्रतीक क््यया इगंित 
कर सकते हैैं? इसका अनमुान लगाने का प्रयास कीजिए। इनका अर््थ आपको प्रथम अध््ययाय 
मेें स््पष्‍ट होगा। 

प्रत््ययेक अध््ययाय का आरंभ अध््ययाय के शीर््षक से संबंधित विचारोत्तेजक छवि से होता ह।ै इसका उद्देश््य 
आपका ध््ययान आकर््षषित करना और आपके द्वारा सीखी गई वैज्ञानिक अवधारणाओ ंको दनैिक जीवन से 
जोड़ना ह।ै पाठ्यपसु््तक की यह विशषेता आपको अध््ययन करते समय विचार करने, खोज करने और इसके 
अर््थ को समझने के लिए प्रोत््ससाहित करती ह।ै
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आइए, इस पाठ्यपसु््तक मेें अपनाई गई शलैी पर एक दृष््‍टटि डालेें। यह पाठ्यपसु््तक क्रियाकलाप आधारित ह।ै ये 
क्रियाकलाप यह दर््शशाने के लिए सम््ममिलित किए गए हैैं कि विज्ञान किस प्रकार कार््य करता ह ैजिसमेें बौद्धिक तथा 
व््ययावहारिक दोनोों प्रकार के अनभुव प्राप्‍त होते हैैं। ये सामूहिक कार््य एवं समावशन दोनोों को प्रोत््ससाहित करते हैैं। आपसे 
यह अपेक्षा की जाती ह ैकि आप क्रियाकलाप करके तथा शिक्षकोों से मार््गदर््शन लेकर अवधारणाओ ंका अन््ववेषण 
करेें, विशषे रूप से उन प्रयोगोों के समय जिनमेें ताप उपकरणोों, सकं्षारक रसायनोों, सकू्षष्मदर्शी तथा अन््य ऐसे उपकरणोों 
का प्रयोग होता ह।ै कुछ क्रियाकलापोों मेें सरुक्षा सर्वोपरि अर््थथात सरुक्षा सबंंधी सावधानियाँ दी गई हैैं ताकि आप 
सरुक्षित रूप से कार््य कर सकेें , विशषे रूप से ज््वलनशील, सकं्षारक, गर््म, तीक्षष्ण या टूटने वाल पदार्थथों का जब आप 
उपयोग कर रहेें होों। ये सावधानियाँ-दरु््घटनाए ँरोकने मेें सहायता करती हैैं और यह सनुिश््‍चचित करतीीं ह ैकि सभी विद्यार्थी 
सरुक्षित वातावरण मेें सीखते हुए क्रियाकलापोों का आनंद ले सकेें । शिक्षकोों से यह भी अपेक्षा की जाती ह ैकि व ेविशषे 
आवश््यकता वाल बच््चोों का सहयोग करते हुए उन पर विशषे ध््ययान देें और सहपाठी सहभागिता को प्रोत््ससाहित करेें। 
मखु््य विषय को बाधित किए बिना अतिरिक्‍त सचूनाओ,ं अन््ववेषण या स््पष््‍टटीकरण उपलब््ध कराने के लिए विभिन््न 
स््थथानोों पर टिप््पणियाँ जोड़ी गई हैैं जो विषयवस््ततु को अच््छछे ढंग से समझने मेें आपकी सहायता करेगी।

प्रत््ययेक अध््ययाय के शीर््षक के अरं््तगत चिंतन कीजिए मेें प्रश्‍न दिए गए हैैं जो आपको गहन चितंन करने और 
नए विचारोों का अन््ववेषण करने के लिए प्रोत््ससाहित करते हैैं। इनमेें से कुछ प्रश्‍न, मकु्‍त उत्तरीय प्रश्‍न और कुछ 
विचारोत्तेजक हैैं जो प्रायः ‘क््योों’, ‘क््यया’ अथवा ‘कैसे’ के रूप मेें प्रस््ततुत किए गए हैैं। इससे आपके तार््ककि क 
चितंन और जिज्ञासा को प्रोत््ससाहन मिलने की पूर््ण संभावना ह।ै संभवतः आपको सभी प्रश्‍नों के उत्तर तत््ककाल 
न मिल सकेें  परंत ुइसके लिए चििं‍तत होने की आवश्‍यकता नही ह।ै जसेै-जसेै आप अध््ययाय मेें आग ेबढ़ेंगे 
आप इन प्रश्‍नों को गहनता से समझने मेें सक्षम हो पाएगँ।े ये प्रश्‍न आपकी जिज्ञासा को और अधिक गहन 
एवं विज्ञान की कार््यप्रणाली मेें अतंर्दृष््‍टटि विकसित करने मेें सहायक हैैं। वास््तव मेें आपके मन मेें अनेक प्रश्‍न 
उत््पन््न हो सकते हैैं और हमेें आशा ह ैकि अध््ययायोों को पढ़ते-पढ़ते आप इन प्रश्‍नों केे उत्तर भी खोज ही लेेंग।े 

चिंतन कीजिए

अध््‍ययाय के अतंर््गत विभिन््न स््थथानोों पर आपको पाठ्यपुस््तक की कक्षा, पाठ्यपुस््तक का नाम 
और अध््ययाय सखं््यया से जड़ेु छोटे अनसुंकेत दिखाई देेंगे जो आपकी पूर््व कक्षाओ ंमेें सीखी हुई बातोों 
को स््मरण करने और उन््हेें नई अवधारणाओ ंसे जोड़ने मेें सहायता करेेंगे।
एक सोपान ऊपर अनभुाग आपको यह अवगत कराता ह ै कि विषय से सबंधित और भी गहन 
सचूनाए ँ हैैं जिन््हेें आप आगे की कक्षाओ ं मेें पढ़ेेंगे। कई अवधारणाए ँ विज्ञान को अन््य विषयोों 
से भी जोड़ती हैैं। इन अतंर्संबंधोों को उन््नत ढंग से समझने के लिए आप दी गई वेबसाइट लिंक-  

https://ncert.nic.in/textbook.php पर जाकर विभिन््न विषयोों की पाठ्यपसु््तकोों का अवलोकन कर सकते हैैं।

प्रत््ययेक अनभुाग अथवा उप-अनभुाग के बाद स््व-मूल््ययाांकन के लिए प्रश्‍न दिए गए हैैं। ये प्रश्‍न आपकी समझ 
का आकलन करने और आपने कितना सीखा ह,ै इस पर विचार करने मेें सहायता करते हैैं। इनमेें से कई 
प्रश्‍न समीक्षात््मक चितंन और आत््म-विश््‍ललेषण तथा अवधारणाओ ंके तार््ककि क विश््‍ललेषण को प्रोत््ससाहित 
करते हैैं। इसके साथ ही आवश््यकतानसुार अवधारणाओ ंको स््पष्‍ट करने के लिए हल किए गए संख््ययात््मक 
उदाहरण भी सम््ममिलित किए गए हैैं।

सोचिए और बताइए 

कक्षा 8
जिज्ञासा

अध््‍ययाय 8

एक 
सोपान 
ऊपर
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जि�ज्ञाासाा-सूतू्र बॉॉक्स मेंं कुुछ चुनुौौतीीपूूर्णण वि�चाार, अति�रि�क्‍‍त जाानकाारीी, रोोचक तथ्य और समृदृ्ध 
साामग्रीी अभि�लक्षि�त कीी गई है।ै येे बॉॉक्स रोोचक अवलोोकन, वि�चाारोोत्तेजेक प्रश्‍‍न और आकर्षषक 
अंतंर्दृृष्‍टि�ि� केे मााध्यम सेे जि�ज्ञाासाा कोो प्रोोत्सााहि�त करनेे केे लि�ए अभि�कल्पि�ित कि�ए गए हैंं ।

संंबंंध‍ि�ित बॉॉक्स मेंं उन्नत अवधाारणााएँ ँदीी गई हैंं जोो वि�षय कोो और अधि�क गहनताा सेे समझनेे मेंं 
सहाायताा करतीी हैंं। बॉॉक्स मेंं दीी गई जाानकाारि�याँँ� वैैज्ञाानि�क सि�द्धांं�तोंं और ज्ञाान कोो वाास्तवि�क जीीवन 
केे संंदर्भभ मेंं उपयोोग कोो दर्शाा�तीी हैंं। इससेे यह स्पष्‍‍ट होोताा है ैकि� वि�ज्ञाान नेे साामााजि�क वि�काास मेंं कि�स 
प्रकाार योोगदाान दि�याा है।ै इसकाा उद्देशे्य आपकोो पााठ्यसाामग्रीी सेे आगेे वि�चाार करनेे और अन्वेेषण 
करनेे काा अवसर प्रदाान करनाा है ैजि�ससेे आप उच्च स्तरोंं पर भीी अपनीी वैैज्ञाानि�क याात्राा नि�रंतर 
बनााए रखनेे केे लि�ए पे्रेरि�त होो सकेंं ।

जिज्ञासा-सतू्र

आइए, और आगे बढ़ेें

विज्ञान एवं समाज का संबंध मखु््यतः यह दर््शशाता ह ैकि विज्ञान ने वास््तविक संसार की समस््ययाओ ं
को हल करने मेें किस प्रकार सहायता की ह।ै इसमेें स््ववास््थ््य सधुार, पर््ययावरण संरक्षण, प्रौद्योगिकी 
विकास और जीवन की समग्र गणुवत्ता मेें वदृ्धि जैसे विषय सम््ममिलित हैैं। इन बातोों को समझकर 
आप यह सीख सकते हैैं कि वैज्ञानिक अवधारणाओ ंका उपयोग करके आप एक उत्तरदायी और 
जागरूक नागरिक किस प्रकार बन सकते ह।ै

यह अनभुाग दर््शशाता ह ै कि किस प्रकार व््यक््‍ततियोों और संस््थथानोों ने वैज्ञानिक दृष््‍टटिकोण और 
स््वभाव को पोषित किया ह।ै इसके साथ इन सभी की ऐसी उपलब््धधियाँ प्रस््ततुत की हैैं जिन््होोंने 
प्राचीन काल से लेकर वर््तमान समय तक समाज को प्रभावित किया और उन््नत आकार दिया ह।ै

विज्ञान एवं समाज 

अधिकांश अध््ययायोों मेें आपको वैज्ञानिक की भाँति सोचिए वाल बॉक््स दखेने काे मिलेेंगे जहाँ 
आप प्रयोग मेें संशोधन करके या अलग दृष््‍टटिकोण अपनाकर प्रयोगोों का और अधिक अन््ववेषण कर 
सकते हैैं। इससे आपको गहनता से अध््ययन करने मेें सहायता प्राप्‍त होगी और यह नए प्रश्‍नों को 
उभारने-उभरने मेें सहायक होोंगे। ये बॉक््स जटिल विचारोों को सरल बनाने के लिए मॉडलोों का उपयोग 
करते हुए सिद््धाांतोों को वास््तविक संसार के अनपु्रयोगोों से जोड़ते हैैं।

विज्ञान को भारत का योगदान 

वैज्ञानिक की भाँति सोचिए
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यह अनभुाग काल््पनिक परिस््थथितियाँ या मकु्‍त-अतं वाल प्रश्‍न प्रस््ततुत करता ह ै जो आपको 
रचनात््मक रूप से विचार करने तथा वैज्ञानिक अवधारणाओ ंको नई परिस््थथितियोों मेें लागू करने के 
लिए प्रोत््ससाहित करता ह।ै ऐसे प्रश्‍न नैतिक विषय से भी संबंधित हो सकते हैैं जिससे आप सामाजिक 
उत्तरदायित््व और वैज्ञानिक विकास से संबंधित मूल््योों पर विचार कर सकेें  ।

यह अनभुाग ऐसे जटिल और वर््तमान समय तक अनतु्तरित प्रश्‍नों पर प्रकाश डालता ह ैजो आधनुिक 
विज्ञान की समझ से अभी भी बाहर हैैं। इससे आपको यह ज्ञात होता ह ै कि विज्ञान एक निरंतर 
विकसित होने वाली प्रक्रिया ह ै जिसमेें वैज्ञानिक सक्रिय रूप से इन प्रश्‍नों के उत्तरोों के शोध एवं 
खोज मेें जटेु रहते हैैं।

यह अनभुाग परेू अध््ययाय का संक्षिप्‍त कित ुप्रभावशाली सार प्रस््ततुत करता ह ैजिसमेें मखु््य 
बिदओु ंका समग्र अवलोकन किया गया ह ैतथा प्रमखु विचारोों को स््पष्‍टता और सदुृढ़ता 
के साथ पनुर््स्थथापित किया गया ह।ै

अध््ययायोों मेें वैज्ञानिक परिचय नामक एक विशषे अनभुाग भी सम््ममिलित ह ैजहाँ आप विषय से 
संबंधित भारतीय तथा अतंर््रराष्‍‍ट््रीय वैज्ञानिकोों के योगदान के विषय मेें जान सकते हैैं। इन अनभुागोों 
मेें संक्षिप्‍त जीवन परिचय दिए गए हैैं। यह अनभुाग दर््शशाता ह ैकि वैज्ञानिकोों ने किस प्रकार महत्तत्वपूर््ण 
परिवर््तन किए हैैं। इसके अतिरिक्‍त कुछ अध््ययायोों मेें भारतीय संदर्भभों से संबंधित रोचक उदाहरण भी 
सम््ममिलित किए गए हैैं ताकि राष्‍‍ट््रीय शिक्षा नीति 2020 के अनरुूप शिक्षार््थथियोों मेें जड़ों से जडु़़ाव की 
भावना विकसित हो सके।

क््यया होगा यदि…

खोज जारी है…

वैज्ञानिक-परिचय

सारांश

प्रत््ययेक अध््ययाय मेें पाठ के अतंर््गत मुख््य बिदु शब््द सम््ममिलित किए गए हैैं जो महत्तत्वपूर््ण संकल््पनाओ ंको 
प्रमखुता से दर््शशात हैैं। ये विचारोों को स््पष्‍ट रूप से समझने और समालोचनात््मक चितंन मेें सहायक होते हैैं। 
इसके साथ ही ये मखु््य शब््द वैज्ञानिक गतिविधियोों मेें प्रयकु्‍त प्रक्रियाओ ंको भी रेखांकित करते हैैं।

अभ्याास प्रश्‍‍न

प्रत््ययेक अध््ययाय के अतं मेें अभ््ययास प्रश्‍न शीर््षक के अतंर््गत दिए गए अभ््ययास प्रश्‍न, विविध 
प्रकारोों और प्रारूपोों मेें प्रस््ततुत किए गए हैैं जो अधिगम को चनुौतीपूर््ण एवं रोचक बनात हैैं। ये प्रश्‍न 
विद्यार््थथियोों द्वारा प्रत््ययेक अध््ययाय मेें विकसित की गई दक्षताओ ंका आकलन करने मेें भी सहायक 
होते हैैं। शिक्षकोों को प्रोत््ससाहित किया जाता ह ैकि वे मूल््ययाांकन के उद्देश््य से इस अनभुाग मेें दिए गए 
इस प्रकार के प्रश्‍नों का उपयोग करेें।
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परियोजना कार््य

इस पसु््तक की एक प्रमखु विशषेता परियोजना कार््य अनभुाग भी ह।ै इसमेें ऐसे 
क्रियाकलाप और परियोजनाए ँअभिकल््पपित की गई हैैं जो आपको सहपाठियोों, 
विषय-विशषेज्ञञों, शिक्षकोों, अभिभावकोों और व््ययापक समदुाय के साथ सकारात््मक 
सहभागिता के लिए प्रेरित करती हैैं। ये क्रियाकलाप आपको विविध स्रोतोों से 
सचूनाए ँसंकलित करने और अपने निष््कर््ष स््वयं निकालने हते ुप्रोत््ससाहित करते हैैं। 
इस प्रकार की शिक्षण पद्धति विज्ञान को अधिक रोचक, चनुौतीपूर््ण, अर््थपूर््ण तथा 
वास््तविक जीवन से घनिष्‍ठ रूप से संबंध व््यक्‍त करती ह।ै कुछ क्रियाकलापोों एवं 
परियोजनाओ ंके लिए पूर््व तैयारी अपेक्षित हो सकती ह।ै

विज्ञान विषय की गभंीरता और सटीकता को बनाए रखते हुए पाठ्यपसु््तक मेें भाषा को सरल रखने पर विशषे 
ध््ययान रखा गया ह ैताकि सकंल््पनाओ ंको सरलता से समझा जा सके। पाठ्यपसु््तक सीखने का एक माध््यम 
ह ैपरंत ुआपको अपने आस-पास के परिवश का भी अवलोकन और अन््ववेषण करना चाहिए। सचूना और 
सचंार प्रौद्योगिकी का उचित उपयोग सीखने की प्रक्रिया को और अधिक प्रभावी बना सकता ह।ै पाठ्यपसु््तक 
मेें दिए गए त््वरित प्रतिक्रिया (Quick Response) कोड और हाइपरलिकं (Hyperlink) आपको अन््ययोन््य 
क्रियात््मक संसाधनोों तक पहुचँ प्रदान करते हैैं जिससे शिक्षार्थी अपनी गति से विषयोों का अन््ववेषण कर सकते हैैं।

मित्ररों! विज्ञान आश्‍चर्ययों से परिपूर््ण ह ैऔर इसमेें अन््ववेषण की कोई सीमा नहीीं ह।ै यही कारण ह ैकि अन््ववेषण 
पाठ्यपसु््तक आपको निरंतर खोजने, जाँच-पड़ताल करने और नई सचूनाए ँप्राप्‍त करने के लिए प्रेरित करता ह।ै 

पाठ्यपुस््तक विकास दल 

उपर्युु�क्‍‍त सभीी चरण आपकीी सुरुक्षाा बनााए रखनेे मेंं सहाायक हैंं।
अपनीी जाानकाारीी कोो ऑनलााइन सुरुक्षि�त रखेंं!

  �ऐसे प्रबल कूटशब््द (Password) का उपयोग कीजिए जिनमेें अक्षर, संख््ययाए ँऔर प्रतीक सम््ममिलित होों।
  �अपने कूटशब््द किसी के साथ साझा न करेें यहाँ तक कि अपने मित्ररों के साथ भी नहीीं।
  �अज्ञात लिंक और पॉप-अप (Pop-up) विज्ञापनोों पर क््ललिक न करेें।
  �अज्ञात या अविश्‍वसनीय वेबसाइटोों से एप््ललिकेशन या फाइल््स डाउनलोड न करेें।
  �अपना दरूभाष नंबर या घर का पता जैसी व््यक््‍ततिगत जानकारियाँ कभी साझा मत कीजिए।
  �ईमले या अन््य ऑनलाइन खातोों का उपयोग करने के पश््‍चचात सदवै लॉग आउट कीजिए और सत्र 

समाप्‍त कीजिए।
  �यदि इटंरनेट पर आपको कुछ भी ऐसा दखेने का ेमिल जो आपको असरुक्षित या असहज अनभुव कराए तो 

अपने शिक्षक या परिवार के किसी विश्‍वसनीय वरिष्‍ठ सदस््य के साथ इस विषय पर शीघ्रता से बात कीजिए।

इटंरनेट पर सचूनाए ँखोजते और सगं्रह करते समय सरुक्षित कैसे रहेें?

अतंिम पषृ्‍ठ (उपसंहार) नए आयामोों की ओर? प्रमखु अवधारणाओ ंकी पनुरावतृि करता 
ह ैतथा कक्षा 10 के रोमांचक विज्ञान की ओर अग्रावलोकन के लिए प्रेरित करता ह।ै
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रााष्‍‍ट्रीीय पााठ््यक्रम और शि�क्षण अधि�गम साामग्रीी  
समि�ति� (एन.एस.टीी.सीी.)

1.	 महशे चदं्र पंत, कुलाधिपति, राष्‍‍ट््रीय शकै्षिक योजना एवं प्रशासन संस््थथान (नीपा) (अध््यक्ष)

2.	 मञ््जजुल भार््गव, आचार््य, प््रििंसटन विश्‍वविद्यालय (सह-अध््यक्ष)

3.	 सधुा मूर््तति, प्रतिष््‍ठठित लेखिका एवं शिक्षाविद्

4.	 शखेर मांडे, पूर््व महानिदशेक, सी.एस.आई.आर., प्रतिष््‍ठठित आचार््य, सावित्रीबाई फुले पणु े
वि�श्‍‍ववि�द्याालय, पुणुेे

5.	 सजुाता रामदोरई, आचार््य, ब्रिटिश कोलंबिया विश्‍वविद्यालय, कनाडा

6.	 शकंर महादवेन, संगीत विशषेज्ञ, मुबंई

7.	 य.ू विमल कुमार, निदशेक, प्रकाश पादकुोण बैडमिटंन अकादमी, बेेंगलरुु

8.	 सरुीना राजन, आई.ए.एस. (सवेानिवतृ्त), पूर््व महानिदशेक, हिपा, हरियाणा

9.	 चम ूकृष््ण शास्‍‍त््री, अध््यक्ष, भारतीय भाषा समिति, शिक्षा मतं्रालय

10.	 संजीव सान््ययाल, सदस््य, प्रधानमतं्री की आर््थथिक सलाहकार परिषद ्(ई.ए.सी.–पी.एम.)

11.	 गजानन लोोंढे, प्रमखु, प्रोग्राम ऑफिस, एन.एस.टी.सी.

12.	 रबिन छेत्री, निदशेक, राज््य शकै्षिक अनसुंधान एवं प्रशिक्षण परिषद,् सिक््ककिम

13.	 प्रत््ययुष कुमार मण््डल, आचार््य इतिहास और संकायाध््यक्ष निर्देश, क्षेत्रीय शिक्षा संस््थथान, मसैरूु

14.	 दिनेश कुमार, आचार््य, जंत ुविज्ञान एवं संकायाध््यक्ष अनसुंधान, रा.श.ैअ.प्र.प., नई दिल््लली

15.	 कीर््तति कपरू, पूर््व आचार््य, भाषा शिक्षा विभाग, रा.श.ैअ.प्र.प.. नई दिल््लली

16.	 रंजना अरोड़़ा, आचार््य एवं विभागाध््यक्ष, पाठ्यक्रम अध््ययन और विकास विभाग, रा.श.ैअ.प्र.प. नई 
दि�ल्लीी (सदस्य-सचि�व)
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पाठ्यपुस््तक विकास समूह

योगदानकर््तता

शखेर सी. मांडे, एफ.एन.ए., एफ.ए.एससी., एफ.एन.ए.एससी., पूर््व महानिदशेक, सी.एस.आई.आर.; 
प्रतिष््‍ठठित आचार््य, जैव सचूना विज्ञान केें द्र, सावित्रीबाई फुले पणु ेविश्‍वविद्यालय; मानद प्रतिष््‍ठठित वैज्ञानिक, 
राष्‍‍ट््रीय कोशिका विज्ञान केें द्र, पणु े(अध््यक्ष, पाठ्यचर््यया क्षेत्र समूह-विज्ञान) 

अर््नब भट्टाचार््य, केें द्र  निदशेक, होमी भाभा विज्ञान शिक्षा केें द्र (एच.बी.सी.एस.ई), टाटा इसं््टटीट्यटू ऑफ 
फंडामेेंटल रिसर््च (टी.आई.एफ.आर.), मुबंई; वरिष्‍ठ आचार््य, संघनित पदार््थ भौतिकी एवं पदार््थ विज्ञान 
विभाग, टी.आई.एफ.आर., मुबंई (समूह प्रमुख एवं अध््यक्ष, भौतिकी उप-समूह)

आर. शकंर, सलाहकार, अतंर््रराष्‍‍ट््रीय पथृ््ववी विज्ञान शिक्षा संगठन, समन््वयक, अतंर््रराष्‍‍ट््रीय पथृ््ववी विज्ञान 
ओलंपियाड; पूर््व आचार््य, मैैंगलोर विश्‍वविद्यालय, मैैंगलरुु (अध््यक्ष, पथृ््ववी विज्ञान उप-समूह)

सरोज घसकादबी, पूर््व वरिष्‍ठ आचार््य, सावित्रीबाई फुले पणु ेविश्‍वविद्यालय, पणु े 
(अध््यक्ष, जीव विज्ञान उप-समूह)

उदय मतै्रा, मानद आचार््य एवं इन््ससा वरिष्‍ठ वैज्ञानिक, भारतीय विज्ञान संस््थथान, बेेंगलरुु  
(अध््यक्ष, रसायन उप-समूह)

अजंनी कौल, आचार््य, विज्ञान एवं गणित शिक्षा विभाग, रा.श.ैअ.प्र.प. नई दिल््लली (सदस््य समन््वयक, 
पाठ्यचर््यया क्षेत्र समूह: विज्ञान एवं समन््वयक, रसायन उप-समूह)

रचना गर््ग, आचार््य, विज्ञान एवं गणित शिक्षा विभाग, रा.श.ैअ.प्र.प., नई दिल््लली  
(समन््वयक, भौतिकी उप-समूह)

आर.आर. कोईरंग, आचार््य, पाठ्यचर््यया अध््ययन एवं विकास विभाग, रा.श.ैअ.प्र.प., नई दिल््लली  
(समन््वयक, पथृ््ववी विज्ञान उप-समूह)

सनुीता फरक््यया, आचार््य एवं विभागाध्‍यक्ष, विज्ञान एवं गणित शिक्षा विभाग, रा.श.ैअ.प्र.प.. नई दिल््लली  
(समन््वयक, जीव विज्ञान उप-समूह)

अभय कुमार, सह-आचार््य, केें द्रीय शकै्षिक प्रौद्योगिकी संस््थथान, रा.श.ैअ.प्र.प., नई दिल््लली 

अदिति मरुलीधर, वैज्ञानिक अधिकारी, होमी भाभा विज्ञान शिक्षा केें द्र, टी.आई.एफ.आर., मुबंई

अनिमषे कुमार महापात्रा, पूर््व आचार््य, विज्ञान एवं गणित शिक्षा विभाग, क्षेत्रीय शिक्षा ससं््थथान, रा.श.ैअ.प्र.प., 
भवुनेश्‍वर

अपाला चक्रवर्ती, प्रधानाचार््य, दी फ््ययूचर स््ककॉलर््स अकादमी सी.बी.एस.ई. विद्यालय, कलकत्ता, 
पश््‍चचिम बंगाल

अरुण प्रताप सिकरवार, सह-आचार््य, विज्ञान एवं गणित शिक्षा विभाग, रा.श.ैअ.प्र.प., नई दिल््लली
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अमित भट्टाचार््य, सह-आचार््य, रामजस कॉलज, दिल््लली विश्‍वविद्यालय, दिल््लली

आनंद आर््य, सह-आचार््य, क्षेत्रीय शिक्षा संस््थथान, रा.श.ैअ.प्र.प., अजमरे

आशीष कुमार श्रीवास््तव, सहायक आचार््य, विज्ञान एवं गणित शिक्षा विभाग, रा.श.ैअ.प्र.प., नई दिल््लली

इन्द्राणी दास सेन, वैज्ञानिक अधिकारी, होमी भाभा विज्ञान शिक्षा केें द्र, टी.आई.एफ.आर., मुबंई

ॠषिकेश बरूआ, प्रधानाचार््य, के.सी. दास कॉमर््स कॉलेज, गवुाहाटी

कार््ततिक बालसबु्रमण््यम,् वैज्ञानिक ई, आघारकर अनसुंधान संस््थथान, पणुे

गौरी रॉय, पी.जी.टी. (भौतिकी), प्रयोगिक बहुउद्देशीय विद्यालय, क्षेत्रीय शिक्षा संस््थथान, रा.श.ैअ.प्र.प., मसैरूु

चारू मनैी, प्रधानाचार््य, डी.ए.वी. पब््ललिक स््ककूल , सेक््टर 49, गरुुग्राम, हरियाणा

जया पी. स््ववामीनाथन, टीचर डेवलपर, रॉयल सोसायटी ऑफ केमिस्ट्री, बेेंगलरुु

टी.ए. विश्‍वनाथ, पूर््व सह-आचार््य, गोवा विश्‍वविद्यालय, गोवा

तरुण चौबीसा, वरिष्‍ठ परामर््शदाता, प्रोग्राम ऑफिस, एन.एस.टी.सी.

दिव््य हरिदास, आचार््य, भौतिकी विभाग, केशव महाविद्यालय, दिल््लली विश्‍वविद्यालय, दिल््लली

नीरजा दशपतु्रे, मखु््य तकनीकी अधिकारी (शिक्षा), भारतीय विज्ञान शिक्षा और अनसुंधान संस््थथान, पणुे

पी.वी. राघवेेंद्र, सह-आचार््य, विज्ञान एवं गणित शिक्षा विभाग, रा.श.ैअ.प्र.प., नई दिल््लली

पषु््प लता वर््ममा, आचार््य, विज्ञान एवं गणित शिक्षा विभाग, रा.श.ैअ.प्र.प., नई दिल््लली

पषु््पपा त््ययागी, पूर््व विभागाध््यक्ष (भौतिकी), संस््ककृति  स््ककूल , चाणक््यपरुी, नई दिल््लली

पजूा गोखले सिन््हहा, सहायक आचार््य, श्री वेेंकटेश्‍वर कॉलज, दिल््लली विश्‍वविद्यालय, नई दिल््लली

पनूम कत््ययाल, पूर््व टी.जी.टी., जीनत महल सर्वोदय कन््यया विद्यालय, जाफराबाद, दिल््लली

पंकज जैन, निदशेक, शकै्षणिक एवं संचालन, सीड2सैपलिंग एजकेुशन फाउंडेशन, बेेंगलरुु

पजूा गोयल, पी.जी.टी. (रसायन) राजकीय मॉडल उच््चतर माध््यमिक विद्यालय, चडंीगढ़

प्रवीण पाठक, वैज्ञानिक अधिकारी, होमी भाभा विज्ञान शिक्षा केें द्र, टी.आई.एफ.आर., मुबंई

फणीन्दद्र शर््ममा, शिक्षाविद एवं परामर््शदाता, चाणक््य विश्‍वविद्यालय, बेेंगलरुु

मयरूी रेगे, रीडर, होमी भाभा विज्ञान शिक्षा केें द्र, टी.आई.एफ.आर., मुबंई

मनुीींद्र रुवाली, सह-आचार््य, विज्ञान एवं गणित शिक्षा विभाग, रा.श.ैअ.प्र.प., नई दिल््लली

मदृलुा अरोरा, प्रधानाचार््य, नवयगु स््ककूल , सरोजिनी नगर, नई दिल््लली

रविजोत संध,ू पी.जी.टी. (रसायन), नवयगु स््ककूल , लक्ष्मीबाई नगर, नई दिल््लली

रुचि वर््ममा, आचार््य, विज्ञान एवं गणित शिक्षा विभाग, रा.श.ैअ.प्र.प., नई दिल््लली

0_Prelims.indd   140_Prelims.indd   14 22-06-2026   09:55:5522-06-2026   09:55:55



xv

रवीन्दद्र कुमार पाराशर, आचार््य, विज्ञान एवं गणित शिक्षा विभाग, रा.श.ैअ.प्र.प., नई दिल््लली

लिंटो आलप््पत, सहायक आचार््य, क्राइस््ट कॉलेज (स््ववायत्त), इरिनजालाकुडा, त्रिशरू, केरल

शखेर वेेंकटरमन, विभागाध््यक्ष, ईशा गहृ विद्यालय, कोयम््बटूर

शशिभाल पांडे, सह-आचार््य, सी.एच.एम. कॉलेज, उल््ललासनगर

शिरीष पठारे, वैज्ञानिक अधिकारी, होमी भाभा विज्ञान शिक्षा केें द्र, टी.आई.एफ.आर., मुबंई

सी.वी. शिमरे, आचार््य, विज्ञान एवं गणित शिक्षा विभाग, रा.श.ै अ.प्र.प., नई दिल््लली

सरिता कुमार, आचार््य, आचार््य नरेेंद्र दवे कॉलज, दिल््लली विश्‍वविद्यालय, दिल््लली 

सरिता विग, आचार््य, भारतीय अतंरिक्ष विज्ञान एवं प्रौद्योगिकी संस््थथान (आई.आई.एस.टी.), तिरुवनंतपरुम 

स््ममिता चतरु्वेदी, सहायक आचार््य, अांतरविद्याशाखीय प्रशाला-विज्ञान, सावित्रीबाई फुले पणु ेविश्‍वविद्यालय, पणुे

सदुशे कुमार, सह-आचार््य, विज्ञान एवं गणित शिक्षा विभाग, रा.श.ैअ.प्र.प., नई दिल््लली

सहुृद मोरे, आचार््य, अतंर््वविश्‍वविद्यालय खगोलविज्ञान एवं खगोलभौतिकी केें द्र (आई.य.ूसी.ए.ए.), पणुे

विजय सिंह, पूर््व आचार््य, होमी भाभा विज्ञान शिक्षा केें द्र, टी.आई.एफ.आर., मुबंई

वेद प्रकाश आर््य, सहायक आचार््य, क्षेत्रीय शिक्षा संस््थथान, रा.श.ैअ.प्र.प., अजमरे

समीक्षक

मञ््जजुल भार््गव, आचार््य, प््रििंसटन विश्‍वविद्यालय; सह-अध््यक्ष, एन.एस.टी.सी. 

अनरुाग बेहर, मखु््य  कार््यकारी अधिकारी, अजीम प्रेमजी फाउंडेशन; सदस््य, राष्‍‍ट््रीय पाठ्यचर््यया रूपरेखा 
निरीक्षण समिति

गजानन लोोंढे, अध््यक्ष, प्रोग्राम ऑफिस, एन.एस.टी.सी.

अकुंश गपु््‍तता, सह-आचार््य, होमी भाभा विज्ञान शिक्षा केें द्र, टी.आई.एफ.आर., मुबंई 

एम.एस. श्रीराम, पूर््व आचार््य एवं अध््यक्ष, सैद््धाांतिक भौतिकी विभाग, मद्रास विश्‍वविद्यालय, चने््नई तथा 
अध््यक्ष के.वी. सरमा रिसर््च फाउंडेशन, चने््नई

के.के. अरोड़़ा, परू््व आचार््य, जाकिर हुसैन दिल््लली कॉलज, दिल््लली विश्‍वविद्यालय, दिल््लली

के.वी. श्रीदवेी, सह-आचार््य, क्षेत्रीय शिक्षा संस््थथान, रा.श.ैअ.प्र.प., अजमरे

गिन््ननी सिंह, परामर््शदाता, प्रोग्राम ऑफिस, एन.एस.टी.सी.

चारू डोगरा, आचार््य, रामजस कॉलज, दिल््लली विश्‍वविद्यालय, दिल््लली

दिनेश कुमार, आचार््य, विज्ञान एवं गणित शिक्षा विभाग, रा.श.ैअ.प्र.प., नई दिल््लली 

बी.के. शर््ममा, पूर््व आचार््य, विज्ञान एवं गणित शिक्षा विभाग, रा.श.ैअ.प्र.प., नई दिल््लली

0_Prelims.indd   150_Prelims.indd   15 22-06-2026   09:55:5522-06-2026   09:55:55



xvi

मोनिका कौल, आचार््य, हसंराज कॉलज, दिल््लली विश्‍वविद्यालय, दिल््लली

मणृाल शाह, निदशेक, पाठ्यचर््यया एवं आकलन, सीड2सैपलिंग एजकेुशन फाउंडेशन, बेेंगलरुु

लक्ष्मी रविशकंर, पूर््व आचार््य, वी.जी. वाज कॉलज ऑफ आर््टट््स, साइसं एवं कॉमर््स (केल््करह एजकेूशन ट्रस््ट), मुबंई

पी. सी. अग्रवाल, आचार््य एवं संयकु्‍त निदशेक, रा.श.ैअ.प्र.प., नई दिल््लली

प्रीति खन््नना, पनुर््ववास पेशवेर (दृष््‍टटि बाधा), एन.ए.बी., नई दिल््लली

शभुा तोले, वरिष्‍ठ आचार््य, जैविक विज्ञान विभाग, टी.आई.एफ.आर., मुबंई

साकेत बहुगणुा, सहायक आचार््य (भाषाविज्ञान), केें द्रीय हिदंी संस््थथान, दिल््लली केें द्र, शिक्षा मतं्रालय, भारत सरकार

संजय पी. साने, आचार््य, राष्‍‍ट््रीय जैविक विज्ञान केें द्र, टी.आई.एफ.आर., बेेंगलरुु

संजीव कुमार, पूर््व आचार््य, स््ककूल  ऑफ साईसेज, इदंिरा गाधी राष्‍‍ट््रीय मकु्‍त विश्‍वविद्यालय, नई दिल््लली

संतोष घरपरेु, आचार््य, भारतीय प्रौद्योगिकी संस््थथान बॉम््बबे, मुबंई

सार््थक पारिख, सहायक प्राचार््य, भौतिकी विभाग, भारतीय प्रौद्योगिकी संस््थथान, नई दिल््लली

सजुाता भार््गव, पूर््व आचार््य, सावित्रीबाई फुले पणु ेविश्‍वविद्यालय, पणुे

सरुेेंद्र घसकदबी, पूर््व वैज्ञानिक ‘जी’, आघारकर अनसुंधान संस््थथान, पणुे

सत््यजित रथ, अतिथि आचार््य, भारतीय विज्ञान शिक्षा एवं अनसुंधान संस््थथान, पणुे

सविता लाडगे, पूर््व आचार््य, होमी भाभा विज्ञान शिक्षा केें द्र, टी.आई.एफ.आर., मुबंई

विजय सारदा, पूर््व सह-आचार््य, जाकिर हुसैन दिल््लली कॉलज, दिल््लली विश्‍वविद्यालय, दिल््लली

विश्‍वजननी जे सत्तिगेरी, अध््यक्ष, सी.एस.आई.आर.-पारंपरिक ज्ञान डिजिटल लाइब्रेरी इकाई, नई दिल््लली

वी.बी. भाटिया, पूर््व आचार््य, भौतिकी एवं खगोलभौतिकी विभाग, दिल््लली विश्‍वविद्यालय, दिल््लली

यकु््‍तति शर््ममा, आचार््य, शिक्षा विभाग (सी.आई.ई.), दिल््लली विश्‍वविद्यालय, दिल््लली

अनुवादक

आर. एस. दास, उप-प्रधानाचार््य (सेवानिवतृ्त), बलवत राय महेता विद्या उच््चत्तर माध््यमिक विद्यालय, 
लाजपत नगर, नई दिल््लली

आशीष कुमार श्रीवास््तव, सहायक आचार््य (भौतिकी), विज्ञान एवं गणित शिक्षा विभाग, रा.श.ैअ.प्र.प., 
नई दिल््लली

किरण मांगलिक, प्राचार््य (सेवानिवतृ्त), रसायन, अटल आदर््श विद्यालय, लोधी एस््टटेट, नई दिल््लली

कुमकुम चतरु्वेदी, पूर््व वरिष्‍ठ परामर््शदाता (विज्ञान विद्यापीठ, इग््ननू), नई दिल््लली

टीकम चदं लोया, पूर््व कुलपति, जय मीनेश आदिवासी विश्‍वविद्यालय, कोटा, राजस््थथान

0_Prelims.indd   160_Prelims.indd   16 22-06-2026   09:55:5522-06-2026   09:55:55



xvii

धीरज कुमार शर््ममा, स््ननातकोत्तर शिक्षक, पी.एम.श्री. केें द्रीय विद्यालय पीतमपरुा, नई दिल््लली

नंदा शर््ममा, उप-प्रधानाचार््य (सेवानिवतृ्त), सरूजकंुड इटंरनेशनल स््ककूल , फरीदाबाद, हरियाणा

प्रीति खन््नना, परामर््शदाता (समावेशी एवं विशषे शिक्षा), डी.एल.एफ., गरुुग्राम

प्रमिला तँवर, आचार््य (रसायन), विज्ञान एवं गणित शिक्षा विभाग, रा.श.ैअ.प्र.प., नई दिल््लली

पषु््प लता वर््ममा, आचार््य (प्राणि विज्ञान), विज्ञान एवं गणित शिक्षा विभाग, रा.श.ैअ.प्र.प., नई दिल््लली

मकेुश कुमार गाधी, शिक्षा  अधिकारी (सेवानिवतृ्त), काउंसिल फॉर दी इडंियन स््ककूल  सर््टटिफिकेट 
एग््जजामिनेशन््स, नई दिल््लली

मकेुश कुमार, सहायक आचार््य, जाकिर हुसैन दिल््लली महाविद्यालय, दिल््लली विश्‍वविद्यालय, दिल््लली

रमशे चदं गहलोत, वरिष्‍ठ अनवुादक (सेवानिवतृ्त), केें द्रीय अनवुाद ब््ययूरो, गहृ मतं्रालय, नई दिल््लली

राकेश जगुरान, पूर््व प्राचार््य, जिला शिक्षा एवं प्रशिक्षण संस््थथान. दहेरादनू, उत्तराखडं

रुचि वर््ममा, आचार््य (रसायन), विज्ञान एवं गणित शिक्षा विभाग, रा.श.ैअ.प्र.प., नई दिल््लली 

वंदिता, वरिष्‍ठ हिदंी अधिकारी (सेवानिवतृ्त), सी.एस.आई.आर., नई दिल््लली

वेद प्रकाश आर््य, सहायक आचार््य (भौतिकी), क्षेत्रीय शिक्षा संस््थथान, अजमरे

सनुीता मल््हहोत्रा, आचार््य (सवेानिवतृ्त) रसायन, विज्ञान विद्यापीठ, इदंिरा गाधी राष्‍‍ट््रीय मकु्‍त विश्‍वविद्यालय, 
नई दिल््लली

समीक्षक (हिंदी ससं््करण)

अमर श्रीवास््तव, आचार््य (रसायन) एवं प्राचार््य, हर सहाय (पी.जी.) महाविद्यालय, कानपरु, उत्तर प्रदशे

अभिनव कुमार गपु््‍तता, सहायक आचार््य, डॉ. बी. आर. अबेंडकर विश्‍वविद्यालय, दिल््लली 

अविनाश कुमार सिंह, पी.जी.टी. (सेवानिवतृ्त), केें द्रीय विद्यालय संगठन, नई दिल््लली 

आरती शर््ममा, सहायक आचार््य, क्षेत्रीय शिक्षा संस््थथान, अजमरे रा.श.ैअ.प्र.प.

आर.पी. सिंह, उप-प्रधानाचार््य (सेवानिवतृ्त), शिक्षा निदशेालय, दिल््लली सरकार, दिल््लली

आलोक चतरु्वेदी, आचार््य (रसायन), आयकु््‍ततालय कॉलेज शिक्षा राजस््थथान, जयपरु

कुलदीप गैरोला, पूर््व अपर निदशेक शिक्षा विभाग, उत्तराखडं तथा पूर््व अपर राज््य परियोजना निदशेक, 
समग्र शिक्षा, उत्तराखडं 

जॉनसन डेविड, व््ययाख््ययाता (सेवानिवतृ), शिक्षा निदशेालय, दिल््लली सरकार, दिल््लली

बिद ुसक््ससेना, सहायक आचार््य, राज््य शकै्षिक अनसुंधान एवं प्रशिक्षण परिषद, रा.श.ैअ.प्र.प., नई दिल््लली

राजेेंद्र कुमार शर््ममा, आचार््य (रसायन शास्‍त्र), क्षेत्रीय शिक्षा संस््थथान, अजमरे रा.श.ैअ.प्र.प.
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सरला सकलानी, विभागाध््यक्ष फार््ममास््ययूटिकल रसायन, हमेवती नंदन बहुगणुा गढ़वाल विश्‍वविद्यालय, 
श्रीनगर, उत्तराखडं

साकेत बहुगणुा, सहायक आचार््य (भाषा विज्ञान), केें द्रीय हिदंी संस््थथान, दिल््लली केें द्र, शिक्षा मतं्रालय, 
भारत सरकार

सनुीता बंसल, आचार््य (रसायन), आत््ममा राम सनातन धर््म महाविद्यालय, धौला कुआ,ँ नई दिल््लली 

स्‍वस्‍त‍ि शर््ममा, वरिष्‍ठ परामर््शदाता, प्रोग्राम ऑफिस, एन.एस.टी.सी., रा.श.ैअ.प्र.प., नई दिल््लली

प्रशांत कुमार ओझा, सहायक शिक्षक, सवंिलियन विद्यालय अतरौरा, फूल परु, प्रयागराज, उत्तर प्रदशे

शैक्षिक सदस्‍य समन्‍वयक (हिंदी ससं््करण)

आशीष कुमार श्रीवास््तव, सहायक आचार््य (भौतिकी), विज्ञान एवं गणित शिक्षा विभाग, रा.श.ैअ.प्र.प., 
नई दिल््लली

पषु््प लता वर््ममा, आचार््य (प्राणि विज्ञान), विज्ञान एवं गणित शिक्षा विभाग , रा.श.ैअ.प्र.प., नई दिल््लली

प्रमिला तँवर, आचार््य (रसायन), विज्ञान एवं गणित शिक्षा विभाग, रा.श.ैअ.प्र.प., नई दिल््लली

रुचि वर््ममा, आचार््य (रसायन), विज्ञान एवं गणित शिक्षा विभाग , रा.श.ैअ.प्र.प., नई दिल््लली
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आभार

राष्‍‍ट््रीय शकै्षिक अनसुंधान और प्रशिक्षण परिषद ् (रा.श.ैअ.प्र.प.), राष्‍‍ट््रीय पाठ्यचर््यया रूपरेखा पर््यवेक्षण 
समिति के सम््ममाननीय अध््यक्ष एवं सदस््योों का पाठ्यपसु््तक मेें विद्यालयी शिक्षा के लिए राष्‍‍ट््रीय पाठ्यचर््यया 
की रूपरेखा 2023 के दृष््‍टटिकोण के समावशन हते ुकिए गए उनके अमूल््य योगदान, मार््गदर््शन एवं सहायता 
के लिए आभार व््यक्‍त करती ह।ै रा.श.ैअ.प्र.प. राष्‍‍ट््रीय पाठ्यक्रम एवं शिक्षण-अधिगम सामग्री समिति के 
अध््यक्ष, सह-अध््यक्ष एवं सदस््योों के प्रति भी उनके द्वारा दिए गए सतत मार््गदर््शन और पाठ्यपसु््तक की 
गहन समीक्षा के लिए कृतज्ञता व््यक्‍त करती ह।ै इसके अतिरिक्‍त रा.श.ैअ.प्र.प., पाठ्यचर््यया विषय-क्षेत्र समहू 
के विज्ञान उप-समहू का तथा अन््य प्रासंगिक उप-समूहोों के अध््यक्षषों और सदस््योों का भी उनके समर््थन एवं 
अतंर््वविषयक अवधारणाओ ंपर दिशा-निर्देश दनेे के लिए हृदय से धन््यवाद करती ह।ै

परिषद,् पी.सी. अग्रवाल, आचार््य एवं संयकु्‍त  निदशेक, रा.श.ैअ.प्र.प., नई दिल््लली; हिमांश ु गपु््‍तता, 
सचिव, रा.श.ैअ.प्र.प., नई दिल््लली; अमरेेंद्र पी. बेहरा, आचार््य एवं संयकु्‍त निदशेक, केें द्रीय शकै्षिक प्रौद्योगिकी 
संस््थथान, रा.श.ैअ.प्र.प., नई दिल््लली; रंजना अरोड़़ा, आचार््य एवं विभागाध््यक्ष, पाठ्यचर््यया अध््ययन एवं 
विकास विभाग, रा.श.ैअ.प्र.प., नई दिल््लली; सनुीता फरक््यया, आचार््य एवं विभागाध््यक्ष, विज्ञान एवं गणित 
शिक्षा विभाग, रा.श.ैअ.प्र.प., नई दिल््लली; और आशतुोष केदारनाथ वझलवार, आचार््य एवं विभागाध््यक्ष, 
योजना एवं अनवुीक्षण प्रभाग, रा.श.ैअ.प्र.प., नई दिल््लली का शकै्षणिक, प्रशासनिक एवं तकनीकी सहायता 
प्रदान करने हते ुहार््ददिक आभार ज्ञापित करती ह।ै

परिषद,् सरिता विज, आचार््य, आई.आई.एस.टी., तिरुवनंतपरुम; शभुा तोले, प्रतिष््‍ठठित आचार््य, 
टी.आई.एफ.आर.; और सहुृद मोरे, आचार््य, आई.य ूसी ए.ए., पणु ेका कुछ अध््ययायोों की समीक्षा करने 
और अनमोल, पनुरावतृ्तीय प्रतिपषु््‍टटि करने जिससे इन अध््ययायोों की गणुवत्ता मेें उल््ललेखनीय सधुार हुआ ह,ै 
के लिए धन््यवाद करती ह।ै अनपुमा साउरी दास, अनसुंधान सहायक, हर््ष मल््हहोत्रा, अनसुंधान कृतिविद,् 
मकुुल महास््ककी, परियोजना वैज्ञानिक अधिकारी, एच.बी.सी.एस.ई., मुबंई; कृष््णणेन््ददु कंुडु, विभाग सदस््य, 
आई.एन.एस.पी.आई.आर.ई. (प्रेरित अनसुंधान के लिए विज्ञान मेें नवाचार) और उमा रामकृष््णन, आचार््य, 
एन.सी.बी.एस., को कुछ अध््ययायोों के समीक्षात््मक अध््ययन; पनुीत शर््ममा, सहायक आचार््य, विज्ञान एवं 
गणित शिक्षा विभाग, रा.श.ैअ.प्र.प., नई दिल््लली का अध््ययाय 12 की समीक्षा करने; और उदय वाई., सहायक 
आचार््य, ई.एस.डी., रा.श.ैअ.प्र.प., नई दिल््लली का अध््ययाय 11 की समीक्षा करने के लिए कृतज्ञतापूर््वक 
धन््यवाद करती ह।ै परिषद,् आई.य.ूसी.ए.ए., पणु ेके वैज्ञानिक जन-जागरूकता कार््यक्रम का अध््ययाय 6 और 
7 के प्रतिरूप प्रदान करने हते ुआभार ज्ञापित करती ह।ै

पाठ्यपसु््तक दल के मार््गदर््शक, अर््नब भट्टाचार््य को अध््ययाय 1, 2 और 13 के कुछ चित्ररों और भरतवाक््य 
को प्रदान करने हते;ु अक्षत सिंघल, अतिथि अध््ययेता, एच.बी.सी.एस.ई., टी.आई.एफ.आर., मुबंई को 
अध््ययाय 10 के कुछ चित्ररों को बनाने हते;ु अदिति मरुलीधर, वैज्ञानिक अधिकारी, एच.बी.सी.एस.ई., टी.आई.
एफ.आर., मुबंई को कुछ अध््ययायोों के चित्र प्रदान करने के लिए; लिंटो आलप््पत, सहायक आचार््य, क्राइस््ट 
कॉलज ऑटोनॉमस, इरिन््जजालकुडा, त्रिशरू, केरल; एवं कंगबम बिक्रम सिंह, वन््य जीवन छायाचित्रकार 
और उद्यमी, मणिपरु को क्रमशः अध््ययाय 5 एवं अध््ययाय 12 के छायाचित्ररों को प्रदान करने हते;ु प्रताप रे 
चौधरी, आचार््य, टी.आई.एफ.आर., मुबंई को एस.टी.एम. छवि; भाग््यश्री चाल््कके , वैज्ञानिक अधिकारी, 
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टी.आई.एफ.आर. को एस.ई.एम. छवियोों, मोहम््मद हाकिफ, वैज्ञानिक सहायक, एच.बी.सी.एस.ई., टी.आई.
एफ.आर.; एवं मनोज नायर, वैज्ञानिक अधिकारी, एच.बी.सी.एस.ई., टी.आई.एफ.आर. विज्ञान मीडिया केें द्र 
को अध््ययायोों मेें कई चित्र प्रदान करने हते;ु और सचिव, नाभिकीय ऊर््जजा विभाग, भारत सरकार को नाभिकीय 
शक््‍तति संयंत्ररों के चित्र उपलब््ध कराने हते ुहार््ददिक आभार व््यक्‍त करती ह।ै

रा.श.ैअ.प्र.प., एम. प्रमोद कुमार और पूर््ववा भट्ट, वरिष्‍ठ परामर््शदाताओ,ं प्रोग्राम ऑफिस, एन.एस.
टी.सी.; यदनुाथ दशेपांडे, सदस््य प्रोग्राम, ऑफिस, एन.एस.टी.सी.; और प्रोग्राम ऑफिस, एन.एस.टी.सी. के 
अन््य सदस््योों को उनकी बहुमूल््य निविष््‍टटियोों के लिए उनके योगदान की सराहना करती ह।ै

परिषद,् वरिष्‍ठ शोध सहायकोों अर््चना, धर्ममेंद्र कुमार, गोनमईे ज़ीनस पिउथाइमईे, मोनल, मोनिका लामोरिया 
और तमन््नना कपरू, विज्ञान एवं गणित शिक्षा विभाग, रा.श.ैअ.प्र.प., नई दिल््लली; नेहा, कनिष्‍ठ परियोजना अध््ययेता, 
विज्ञान एवं गणित शिक्षा विभाग; रा.श.ैअ.प्र.प., नई दिल््लली; नितिका रानी, पाठ्यक्रम प्रशासक विज्ञान एवं गणित 
शिक्षा विभाग, रा.श.ैअ.प्र.प., नई दिल््लली के अगं्रजी माध्‍यम मेें पाठ्यपसु््तक विकास के प्रक्रम मेें उनके समर््पपित 
प्रयासोों एव ंसहयोग की सराहना करती ह।ै 

परिषद,् पाठ्यपसु््तक के विकास मेें सहयोग हते ुप्रीति शर््ममा, वरिष्‍ठ शोध सहायक, विज्ञान एवं गणित 
शिक्षा विभाग, रा.श.ैअ.प्र.प., नई दिल््लली; ब्रिजेश, हिमानी, कुणाल राजोरिया और नितिन, ग्राफिक््स 
डिजाइनर, विज्ञान एवं गणित शिक्षा विभाग, रा.श.ैअ.प्र.प., नई दिल््लली; सचिन तँवर, बिट््टू कुमार महतो और 
गीता डी.टी.पी. ऑपरेटर; रा.श.ैअ.प्र.प., नई दिल््लली; अमार कुमार एवं नवीन गलुिया, प्रयोगशाला सहायक, 
विज्ञान एवं गणित शिक्षा विभाग, रा.श.ैअ.प्र.प., नई दिल््लली, आभार व््यक्‍त करती ह।ै

रा.श.ैअ.प्र.प., पाठ्यपसु््तक की पांडुलिपि के संपादन के लिए अकंिता बेजबोरूआ, स््वतत्र भाषा 
संपादक की आभारी ह।ै परिषद,् ए.पी.सी. कार््ययालय और विज्ञान एवं गणित शिक्षा विभाग के प्रशासनिक 
कर््मचारियोों द्वारा प्रदान किए गए सहयोग के लिए हार््ददिक आभारी ह।ै

हिदंी संस््करण के पनुरावलोकन, संपादन एवं अतंिम स््वरूप दनेे मेें सहायता के लिए परिषद ्के आचार्ययों 
दिनेश कुमार, सनुीता फरक््यया, अजंनी कौल, रचना गर््ग एवं आर.आर. कोईरंग तथा विशषेज्ञञों सनुीता मल््‍हहोत्रा 
(अाचार््य), सनुीता बंसल (अाचार््य), आर.एस. दास, किरण मांगलिक, मकेुश कुमार गाधी, नंदा शर््ममा, 
कुमकुम चतरु्वेदी एवं प्रीति खन््‍नना के प्रति कृतज्ञतापूर््वक आभार व््यक्‍त ह।ै

परिषद,् वरिष्‍ठ शोध सहायक गौरव सोनारे, नितश कुमार जाँगिड़, रिया बाठला एवं शभुांजलि शाक््य तथा नेहा 
सिहं, कनिष्‍ठ शोध सहायक विज्ञान एवं गणित शिक्षा विभाग, रा.श.ैअ.प्र.प., नई दिल््लली के प्रयासोों की सराहना 
करती ह।ै

परिषद,् एपीसी कार््ययालय और विज्ञान एवं गणित शिक्षा विभाग के प्रशासनिक कर््मचारियोों तथा 
डी.टी.पी. ऑपरेटर (संविदा) अतलु, अब््ददुल सत्तार, दीपक, विशाल शर््ममा, सौरभ कुमार (शकै्षिक किट 
प्रभाग) तथा टंकक हिदंी (सवंिदा) शिवानी सिंह तथा ग्राफिक डिजाइनर (संविदा) नितिन द्वारा हिदंी रूपांतरण 
मेें प्रदान किए गए सहयोग के लिए भी आभार व््यक्‍त करती ह।ै

परिषद,् पसु््तक की रूपरेखा तैयार करने एवं पसु््तक को अतंिम रूप दनेे हते ुपवन कुमार बरियार, प्रभारी 
डी.टी.पी. प्रकोष्‍ठ; मोहन सिहं, विवेक मडंल और अनिता कुमारी डी.टी.पी. ऑपरेटर (सवंिदा), प्रकाशन प्रभाग, 
रा.श.ैअ.प्र.प. का आभार व््यक्‍त करती ह।ै परिषद ् संपादन कार््य के लिए पारुल त््ययागी, कहकशा सहायक 
सपंादक (सवंिदा); प्रूफ रीडिग के लिए प्रूफ  रीडर (संविदा) अलका दिवाकर, कमल भाटी, सनुील कुमार, 
श्रेया गपु््‍तता, आफरीन एव ंप्रियकंा का आभार ज्ञापित करती ह।ै
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