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राष्ट्रीय शिक्षा नीति 2020 एक परिवर््तनकारी पाठ्यचर््यया और शकै्षणिक संरचना की अनशुसंा करती ह ै
जिसके मलू मेें भारतीय संस््ककृ ति, सभ््यता और भारतीय ज्ञान परंपरा सन््ननिहित ह।ै यह नीति विद्यार््थथियोों 
को इक््ककीसवीीं शताब््ददी की संभावनाओ ंऔर चनुौतियोों के साथ रचनात््मक रूप से जडु़ने के लिए 
तैयार करती ह।ै यह दरूदर्शी परिप्रेक्षष्य विद्यालयी शिक्षा के लिए राष्ट्रीय पाठ्यचर््यया की रूपरेखा 2023 
मेें सभी स््तरोों और पाठ्यचर््यया क्षेत्ररों मेें समाहित ह।ै बनुियादी और प्रारंभिक स््तर मानवीय अस््ततित््व के 
पंचकोशोों को दृष्‍ट‍िगत रखते हुए विद्यार््थथियोों की अतंर््ननिहित योग््यताओ ंको संपोषित करते हैैं। इससे 
मध््य स्‍तर पर उनके अधिगम प्रतिफलोों की प्रगति का मार््ग प्रशस््त होता ह।ै इस प्रकार मध््य स््तर कक्षा 
6 से कक्षा 8 तक तीन वर्षषों को समाहित करते हुए प्रारंभिक स््तर और माध््यमिक स््तर के मध््य एक 
सेत ुका कार््य करता ह।ै

मध््य स््तर पर इस राष्ट्रीय पाठ्यचर््यया की रूपरेखा का उद्देश््य ह—ै विद्यार््थथियोों को उन आवश््यक 
कौशलोों मेें दक्ष करना ह ै जो उनकी विश््‍ललेषणात््मक, वर््णनात््मक और सृजनात््मक क्षमताओ ं को 
प्रोत््ससाहित करेें और उन््हेें आने वाली चनुौतियोों और अवसरोों के लिए कुशल बनाए।ँ मध््य स््तर पर 
राष्ट्रीय पाठ्यचर््यया के आधार पर विकसित बहुआयामी पाठ्यक्रम मेें ऐसे नौ विषय सम््ममिलित किए 
गए हैैं जो विद्यार््थथियोों के समग्र विकास को प्रोत््‍ससाहित करते हैैं। इसमेें तीन भाषाओ ं(कम से कम दो 
भारतीय मलू की भाषाए)ँ सहित विज्ञान, गणित, सामाजिक विज्ञान, कला शिक्षा, शारीरिक शिक्षा एवं 
कल््ययाण और व््ययावसायिक शिक्षा सम््ममिलित हैैं।

ऐसी परिवर््तनकारी शिक्षण संस््ककृ ति के लिए अनकूुल परिस््थथितियोों की आवश््यकता होती ह।ै इसे 
व््ययावहारिक रूप दनेे के लिए विभिन््न विषयोों की उपयकु्‍त पाठ्यपसु््तकेें  भी होनी चाहिए। पाठ्यसामग्री 
और पढ़ने-पढ़़ाने के उपागमोों के मध््य इन पाठ्यपसु््तकोों की महत्तत्वपरू््ण भमूिका होगी— ऐसी निर््णणायक 
भमूिका जो विद्यार््थथियोों की जिज्ञासा और अन््ववेषणात््मक प्रवृत्ति के मध््य एक विवेकपरू््ण संतलुन 
बनाएगी। कक्षा नियोजन और विषयोों की पढ़़ाई के मध््य उचित सतंलुन बनाने के लिए शिक्षकोों का 
प्रशिक्षण एवं तत्‍परता भी आवश््यक ह।ै

राष्ट्रीय शकै्षिक अनसुंधान और प्रशिक्षण परिषद ्निरंतर गणुवत्तापरू््ण पाठ्यपसु््तकेें  निर््ममित करने हते ु
एक प्रतिबद्ध संस््‍थथा ह।ै पाठ्यपसु््तकोों के निर््ममाण हते ुसंबंधित विषय-विशषेज्ञञों, शिक्षाशास्‍‍त््रियोों और 
शिक्षकोों को समितियोों मेें सम््ममिलित किया गया ह ैजिन््होोंने इन पाठ्यपसु््तकोों को विकसित करने मेें अपने 
सर््वश्रेष्‍ठ प्रयास किए हैैं। कक्षा 8 के लिए निर््ममित विज्ञान की पाठ्यपसु््तक जिज्ञासा की रचना अधिगम 
को रोचक एवं अर््थपरू््ण बनाने के लिए की गई ह।ै यह राष्ट्रीय शिक्षा नीति 2020 और विद्यालयी शिक्षा 
के लिए राष्ट्रीय पाठ्यचर््यया की रूपरेखा 2023 के अनरुूप वास््तविक जगत के उदाहरणोों के माध््यम से 
अनभुवात््मक अधिगम को पोषित करती ह।ै यह विद्यार््थथियोों को वास््तविक जगत के परिप्रेक्षष्य मेें प्रश्‍न 
पछूने, समीक्षात्‍मक चितंन करने एवं वैज्ञानिक संकल््पनाओ ंको समझने के लिए प्रोत््ससाहित करती ह।ै 
इस पाठ्यपसु््तक की विषय-वस््ततु मेें भौतिकी, रसायन विज्ञान, जीव विज्ञान और पथृ््ववी विज्ञान जैसे 

आमुख
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iv

विज्ञान के विषयोों को पर््ययावरण शिक्षा, नैतिक मलू््योों और भारतीय ज्ञान की परंपरा जैसी अतंरविषयक 
जानकारियोों के साथ एकीकृत  किया गया ह।ै अनेक व््ययावहारिक क्रियाकलापोों एवं संबंधित उदाहरणोों 
को समाहित करते हुए इस पाठ्यपसु््तक का उद्देश््य कठिन अवधारणाओ ंको सरल बनाना एवं गहन 
समझ विकसित करना ह।ै इसके साथ ही मिलजलु कर कार््य करने की प्रवृत्ति एवं सहपाठी चर््चचा द्वारा 
सहयोगात््मक अधिगम को प्रोत््ससाहित किया गया ह ैजो शिक्षार््थथियोों मेें रचनात््मकता, तार््ककि क चितंन 
एवं निर््णय लेने की क्षमता का विकास करने मेें सहायक होगा। विज्ञान के विषय मेें पढ़ने के अतिरिक्‍त 
विद्यार््थथियोों को सक्रिय रूप से इसका अन््ववेषण करने, प्रश्‍न पछूने और अनभुव करने के लिए प्रेरित 
किया गया ह ैजो अधिगम प्रक्रिया को अध‍‍िक आनंददायक एवं प्रभावशाली बनाता ह।ै

इस पाठ्यपसु््तक के अतिरिक्‍त इस स्‍तर पर विद्यार््थथियोों को अन््य विभिन््न अधिगम संसाधनोों की 
जानकारी प्राप्‍त करने हते ुभी प्रोत््ससाहित किया जाना चाहिए। विद्यालय के पसु््तकालय ऐसे संसाधनोों 
को उपलब््ध कराने मेें महत्तत्वपरू््ण भमूिका निभाते हैैं। इसके अतिरिक्‍त विद्यार््थथियोों को इस हते ुमार््गदर््शन 
प्रदान करने और उन््हेें प्रोत््ससाहित करने मेें अभिभावक और शिक्षकोों की भमूिका भी महत्तत्वपरू््ण होगी।

मैैं इस पाठ्यपसु््तक के निर््ममाण मेें सम््ममिलित सभी व््यक््‍ततियोों का आभार व््यक्‍त करता हू ँजिन््होोंने 
इस उत््‍ककृ ष्‍ट प्रयास को साकार किया ह ैऔर आशा करता हू ँ कि यह पसु््तक सभी हितधारकोों की 
अपेक्षाओ ंको परू््ण करेगी। राष्‍‍ट््रीय अनसुंधान और प्रशिक्षण परिषद ्व्‍यवस््‍थथागत सधुारोों और अपने 
प्रकाशनोों को निरंतर परिष््‍ककृ त करने हते ुवचनबद्ध ह।ै हम आपकी टिप्‍पण‍‍ियोों एवं सझुावोों का स््‍ववागत 
करते हैैं जो भावी संशोधनोों मेें सहायक हाे सकते हैैं।

�दि नेश प्रसाद सकलानी
नई दिल््लली� निदशेक
नवंबर 2025	 राष्ट्रीय शकै्षिक अनसुधंान और प्रशिक्षण परिषद्
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हम आशा करते हैैं कि कक्षा 7 की पाठ्‌यपसु््तक जिज्ञासा का अध््ययन करने के पश््‍चचात आपने नवीन 
संकल््पनाओ ंकी खोज की होगी और आप अपने आस-पास के संसार के विषय मेें और अधिक जानने 
के लिए उत््ससुक हो गए होोंगे। हमारी अन््ववेषण की यात्रा कक्षा 8 के लिए पाठ्यपसु्‍तक जिज्ञासा मेें भी 
निरंतर चलती रहगेी जहाँ आप अधिक गहन प्रश्‍न पछूने, अन््ववेषण संबंधी अभिकल््पनाए ँकरने एवं 
वैज्ञानिकोों की भाँति चितंन करना सीखेेंगे। 

कक्षा 8 विज्ञान की इस पाठ्‌यपसु््तक को राष्ट्रीय शिक्षा नीति 2020 तथा विद्यालयी शिक्षा के लिए 
राष्ट्रीय पाठ्यचर््यया की रूपरेखा 2023 की संस््ततुतियोों के अनरुूप तैयार किया गया ह।ै यह अपेक्षा की 
जाती ह ैकि इस पसु्‍तक से मध््य स््तर के अतंिम वर््ष (कक्षा 8) के लिए उल््ललिखित सभी दक्षताए ँप्राप्‍त 
हो जाएगँी। इस पाठ्‌यपसु््तक की अभिकल््पना प्रमखु अवधारणाओ,ं जैसे— द्रव््य, भौतिक एवं सजीव 
जगत, स््ववास््थ््य, स््वच््छता तथा विज्ञान, प्रौद्योगिकी एवं समाज के मध््य संबंध को समझने के लिए की 
गई ह।ै इससे आपको यह समझने मेें भी सहायता मिलगी कि विज्ञान किस प्रकार कार््य करता ह ैएवं 
वैज्ञानिक कैसे चितंन एवं अन््ववेषण करते हैैं। पाठ्यपसु्‍तक जिज्ञासा का मखु््य उद्देश््य आपको समाज का 
एक उत्तरदायी और विचारशील सदस््य बनने मेें सहायता करना ह।ै

इस पाठ्‌यपसु््तक मेें जीव विज्ञान, रसायन, भौतिकी एवं पथृ््ववी विज्ञान की संकल््पनाओ ंका समावेशन 
किया गया ह।ै यह आवश््यक अवधारणाओ,ं जैसे— पर््ययावरण की दखेभाल, मूल््य आधारित शिक्षा, 
समावेशन, स््ववास््थ््य, स््वच््छता एवं भारतीय पारंपरिक ज्ञान प्रणाली को भी सम््ममिलित करती ह।ै इसका 
लक्षष्य आपको तथ््योों को रटने के स््‍थथान पर वास््तविक अनभुवोों द्वारा सीखने मेें सहायता करना ह।ै 

कक्षा 8 के लिए विज्ञान की इस पाठ्‌यपसु््तक जिज्ञासा मेें 13 अध््ययाय हैैं। प्रत््ययेक अध््ययाय मेें आपके 
अधिगम मेें सहायता करने के लिए रोचक क्रियाकलाप, विचारोत्तेजक प्रश्‍न और स््पष्‍ट चित्र एवं दृष््‍टाांत 
हैैं। इसके प्रथम अध््ययाय का शीर््षक ‘विज्ञान के अन््ववेषी ससंार की खोज यात्रा’ ह।ै यह अध््‍ययाय 
पाठ्यपसु्‍तक के अतंर््गत वर््णणित सभी अवधारणाओ ंकी एक झलक 
प्रस््ततुत करता ह ैऔर इसका अभिकल््पन आपको विज्ञान के प्रति 
और उत््ससुक बनाने के लिए किया गया ह।ै यह अध््ययाय आपके लिए 
अधिगम का वह अगला चरण ह ैजो आपको उस अनसुंधानात््मक 
विज्ञान जगत मेें प्रविष्‍ट कराता ह ैजहाँ जिज्ञासा, विस््मय और खोज 
का समागम होता ह।ै इसमेें आप विषय केें द्रित प्रश्‍न पछूना, उनका 
उत्तर दनेे के लिए प्रयोगोों का अभिकल््पन और निष््पपादन करना तथा अवलोकन, अन््ववेषण एवं जाच 
के अपने कौशल द्वारा यह समझना कि वस््ततुए ँकैसे कार््य करती हैैं, सीखेेंगे। इस अध््ययाय का उद्देश््य 
आपकी विज्ञान यात्रा की एक रोचक एवं सहज भूमिका प्रस््ततुत करना ह।ै

प्रत््ययेक अध््ययाय इससे जड़ेु किसी चित्र से आरंभ होता ह ैजिसका अभिकल््पन जिज्ञासा उत््पन््न करने, 
ध््ययान आकर््षषित करने एवं नवीन अवधारणाओ ंका पूर््व ज्ञान से संबंध स््थथापित करने के उद्देश््य से किया 
गया ह।ै इसमेें कुछ खोजबीन और विचार करने को प्रेरित करने वाल प्रश्‍न हैैं। ये समीक्षात्‍मक चितंन से 
सबंंधित प्रश्‍न हैैं जो मूल््ययाांकन के लिए नहीीं हैैं एवं उनके उत्तर सदवै सरल नहीीं होते हैैं। ये आपको गहन 

पाठ्यपुस््तक के विषय मेें

खोजबीन और विचार करेें

	 प्रिय यवुा वैज्ञानिको,
	
	

0_Prelims.indd   50_Prelims.indd   5 15-10-2025   12:28:5915-10-2025   12:28:59



vi

विद्यार््थथियोों की रुचि को बनाए रखने के लिए कुछ 
चनुौतीपूर््ण विचार, अतिरिक्‍त जानकारी, रोचक तथ््य एवं 
अन््य रोचक सामग्री क््यया आपके सजं्ञान मेें है... नामक 
बॉक््स मेें प्रस््ततुत की गई हैैं जो आकर््षक तथ््योों, रोचक 
अवलोकनोों एवं जिज्ञासा से प्रेरित प्रश्‍नों पर प्रकाश 
डालत हैैं। 

क््यया आपके सजं्ञान मेें है...

चितंन करने एवं नवीन विचारोों की खोज करने के लिए प्रेरित करते हैैं। इनमेें से कुछ प्रश्‍न मकु्‍त उत्तरी 
प्रश्‍न हैैं जिनके अनेक तर््क सगंत उत्तर हो सकते हैैं। ये विचारोत्तेजक प्रश्‍न होते हैैं क््योोंकि उनके उत्तर मेें 
बिना सोच ेकोई तथ््य बताना नहीीं होता बल््ककि व े‘क््योों और कैसे’ के विषय मेें पछू रह ेहैैं जो आपको 
समीक्षात्‍मक चितंन करने एवं जिज्ञास ुबने रहने के लिए प्रोत््ससाहित करते हैैं। अध््ययाय को पढ़ने के पश््‍चचात 

भी संभवत: आप इन प्रश्‍नों के उत्तर न ढँूढ पाए ँपरंत ुइसमेें आपको 
चितंित होने की आवश््यकता नहीीं ह।ै ये आपको विभिन््न सकंल््पनाओ ं
मेें संबंध स््थथापित करने एवं आपकी जिज्ञासा को बढ़़ाने और आपको 
विज्ञान की प्रक्रियाओ ंको समझने मेें सहायता करेेंग।े इनमेें से अनेक 
प्रश्‍नों के विषय मेें उच््च कक्षाओ ंमेें अन््ववेषण किया जाएगा। वस््ततुतः 
हमेें पूर््ण विश््‍ववास ह ैकि आपके पास भी ऐसे प्रश्‍न होोंग ेऔर आप अपने 
प्रश्‍न लिख सकेें , इसके लिए स््थथान दिया गया ह।ै

पसु््तक मेें व््ययावहारिक एवं मानसिक अनभुवोों के माध््यम से क्रियाकलापोों की अभिकल््पना इस 
प्रकार की गई ह ैजिसमेें विद्यार्थी विचार करेें कि विज्ञान किस प्रकार कार््य करता ह।ै ये क्रियाकलाप 
सभी विद्यार््थथियोों की सहभागिता को सनुिश््‍चचित करते हुए समहू मेें कार््य करने की प्रवतृ्ति को प्रोत््ससाहित 
करते हैैं एवं इनकी प्रकृति समावेशी ह।ै शिक्षकोों से अपेक्षा ह ैकि वे विशषे रूप से प्रकाश, ताप संबंधी 
उपकरणोों, सकू्षष्मदर्शी इत््ययादि से संबंधित प्रयोगोों को करते समय विशिष्‍ट आवश््यकताओ ंवाल बच््चोों 
पर अतिरिक्‍त ध््ययान देेंगे। शिक्षकोों को प्रयोगात््मक व््यवस््थथापन की कल््पना करने मेें इन विद्यार््थथियोों की 
सहायता करनी चाहिए। इसके अतिरिक्‍त वे विज्ञान की संकल््पनाओ ंको भली-भाँति समझने के लिए 
साथियोों के साथ वार््ततालाप को प्रोत््ससाहित कर सकते हैैं। पाठ्यपसु््तक मेें ऐसे प्रश्‍न भी सम््ममिलित हैैं 
जो विद्यार््थथियोों को अपने अधिगम का आकलन करने और यह चितंन करने मेें सहायक हैैं कि उन््होोंने 
कितना सीखा ह।ै इनमेें से अनेक प्रश्‍नों का उद्देश््य विद्यार््थथियोों को गहनता से सोचने, अपने विचारोों पर 
चितंन करने एवं संकल््पनाओ ंका तार््ककि क विश््‍ललेषण करने के लिए प्रोत््ससाहित करना ह।ै

कुछ क्रियाकलापोों मेें सरुक्षा सर्वोपरि नामक शीर््षक के अतंर््गत 
विद्यार््थथियोों की सरुक्षा के लिए कुछ सावधानियाँ बताई गई हैैं, 
विशषेकर वहाँ जहाँ वे गरम, तीक्षष्ण अथवा भगंरु सामग्रियोों का 
उपयोग कर रह ेहोों। ये सावधानियाँ दरु््घटनाओ ंको रोकने मेें सहायक 
हैैं और यह सनुिश््‍चचित करती हैैं कि सभी सरुक्षित रूप से सीखने के 
साथ ही क्रियाकलापोों का आनंद ले सकेें । 

सरुक्षा सर्वोपरि

	 अपने प्रश्‍नों को साझा कीजिए

	
	  ?

खोजबीन और विचार करेें
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एक सोपान ऊपर नामक अनभुाग मेें उन््नत 
संकल््पनाए ँ हैैं जो विषय का अधिक गहनता से 
अन््ववेषण करती हैैं। इसके अतंर््गत मेें दी गइ� जानकारी 
वैज्ञानिक सिद््धाांतोों एवं ज्ञान का वास््तविक जीवन मेें 
प्रयोग सिखाती हैैं तथा यह दर््शशाती हैैं कि विज्ञान ने 
समाज के विकास मेें किस प्रकार योगदान दिया ह।ै

हमारी वैज्ञानिक परंपरा नामक अनभुाग मेें उन 
संस््थथानोों के िवषय मेें जानकारी दी गई ह ै जिन््होोंने 
वैज्ञानिक दृष््‍टटिकोण की प्रगति मेें योगदान दिया ह ै
तथा ऐसे व््यक््‍ततित्तत्व अथवा उनके कार्ययों के िवषय 
मेें भी जानकारी प्रदान की गई ह ैजिनके शोध कार््य 
विज्ञान की अमूल््य परंपरा की श्रेणी मेें आते हैैं।

आपको कुछ अध््ययायोों मेें वैज्ञानिक की भाँित सोचेें अनभुाग 
दखेने को मिलगा जहाँ आप प्रयोग मेें संशोधन करके अथवा विभिन््न 
विधियोों से प्रयास करके प्रयोग को आगे बढ़़ा सकते हैैं। यह आपको 
अधिक गहनता से जाच करने और आपके मस््ततिष््क मेें नए प्रश्‍न 
उभारने मेें सहायता करेगा।

कुछ अध््ययायोों मेें एक अनभुाग वैज्ञानिक परिचय 
भी ह ै जहाँ आप विषयवस््ततु स े संबंधित भारतीय और 
अतंर््रराष्ट्रीय वजै्ञानिकोों के योगदान के विषय मेें जान सकते 
हैैं। इन अनभुागोों मेें वजै्ञानिकोों का संक्षिप्‍त परिचय दिया 

गया ह ैऔर उनके द्वारा किए गए कुछ महत््वपूर््ण कार्ययों को दर््शशाया गया ह।ै इसके अतिरिक्‍त कुछ अध््ययायोों 
मेें विभिन््न भारतीय ग्रंथोों के कुछ श््‍ललोकोों को सम््ममिलित किया गया ह ैजो राष्ट्रीय शिक्षा नीति 2020 की 
भावना के अनरुूप शिक्षार््थथियोों को अपनी मूल संस््ककृति  से जोड़ता ह।ै

स््मरणीय बिंद अनभुाग अध््ययाय का सारांश प्रदान करता ह ैजो उस अध््ययाय के मखु््य बिदओु ं
का एक अवलोकन प्रस््ततुत करते हुए चर््चचा किए गए प्रमखु विचारोों 
को सदुृढ़ करता ह।ै प्रत््ययेक अध््ययाय मेें लिखित सामग्री के मध्‍य 
मुख््य शब््द निहित हैैं जो विज्ञान की महत््वपूर््ण संकल््पनाओ ंएवं 
चरणोों को दर््शशात हैैं। इससे शिक्षार््थथियोों को विचारोों को समझने एवं 
समीक्षात्‍मक चितंन करने मेें सहायता मिलती ह।ै ये मखु््य शब््द 
वैज्ञानिक क्रियाकलापोों के प्रक्रमोों को भी रेखांकित करते हैैं।

जिज्ञासा बनाए रखेें अनभुाग मेें विभिन््न प्रकार 
के अभ््ययास, चित्र आधारित प्रश्‍न, पहलेियोों से लेकर 

बहुविकल््पपीय प्रश्‍न तक सम््ममिलित हैैं जो एक चनुौतीपूर््ण एवं रोचक अनभुव प्रदान करते हैैं। ये प्रश्‍न 

वैज्ञानिक की भाँित सोचेें

स््मरणीय बिंद

एक सोपान ऊपर

हमारी वैज्ञानिक परंपरा

जिज्ञासा बनाए रखेें

वैज्ञानिक से परिचयवैज्ञानिक परिचय
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प्रत््ययेक अध््ययाय मेें शिक्षार््थथियोों द्वारा विकसित दक्षताओ ंके आकलन मेें भी सहायता करते हैैं। हम 
सझुाव दतेे हैैं कि‍ शिक्षक मूल््ययाांकन के लिए इसी प्रकार के प्रश्‍नों का उपयोग करेें जैसे इस अनभुाग मेें 
दिए गए हैैं।

अपने साथ‍‍ियोों द्वारा निर््ममित प्रश्‍नों पर चिंतन कीज‍‍िए और उत्तर  
देने का प्रयास कीज‍‍िए...
.....................................................................................

.....................................................................................

.....................................................................................

.....................................................................................

.....................................................................................

अभी तक के अपने अधिगम के आधार पर कुछ प्रश्‍नों का 
निर््ममाण कीजिए...
.....................................................................................

.....................................................................................

.....................................................................................

.....................................................................................

.....................................................................................

मुझे लगता 
है...

परंत हमने 
सोचा... सभंवतः...

ऐसा नहीीं होना 
चाहिए...क््योों? कब?

कब तक?
कहाँ?

क््योों नहीीं?

इस पसु््तक की एक प्रमखु विशषेता खोजेें, अभिकल््पपित करेें और चर््चचा करेें अनभुाग ह ैजिसमेें 
ऐसे क्रियाकलाप या परियोजनाए ँ सम््ममिलित हैैं जो विशषेज्ञञों, शिक्षकोों, अभिभावकोों एवं समदुाय 

के साथ सवंाद के लिए प्रेरित करते हैैं। विद्यार््थथियोों 
को विभिन््न जानकारियाँ एकत्र करने एवं अपने 
निष््कर््ष निकालने के लिए प्रेरित किया जाता ह।ै 
यह विचारशील, सक्रिय एवं सहृदय शिक्षार््थथियोों के 

विकास मेें सहायक ह।ै यह विज्ञान को अधिक रोचक और अर््थपूर््ण बनाने के साथ ही जीवन से भी 
जोड़ता ह ैक््योोंकि अब यह मात्र पढ़ने और उसे स्‍मरण करने तक ही सीमित न होकर स्‍वयं करके दखेने 
पर बल दतेा ह।ै इसमेें कुछ परियोजनाओ ंके लिए पूर््व तैयारी की आवश््यकता हो सकती ह।ै

मित्रो! विज्ञान आश्‍चर्ययों से पूर््ण ह ैएवं इसमेें सदवै कुछ नवीन खोज की संभावना रहती ह।ै इसी 
कारण कक्षा 8 की यह पाठ्‌यपसु््तक एक ऐसे पषृ्‍ठ पर समाप्‍त होती ह ैजिसका नाम ह ैइसका यहाँ 
अंत नहीीं है, मेरे मित्र!

पाठ्‌यपसु््तक सीखने का एक माध््यम ह ैपरंत ुशिक्षार््थथियोों को अपने परिवेश का अवलोकन और 
खोज भी करनी चाहिए। सचूना एवं संचार तकनीक (आई.सी.टी.) का उचित उपयोग अधिगम को 
समदृ्ध कर सकता ह।ै पाठ्‌यपसु््तक मेें दी गई त््वरित प्रतिक्रिया संकेतावली (क््ययूआर कोड) मेें दिए गए 
संवादात््मक संसाधन, जैसे— वीडियो, पहलेियाँ, खले, प्रश््‍ननोत्तरी, ऑडियो एवं अतिरिक्‍त सामग्री को 
सलुभ कर अपनी गति से सीखने का अवसर दतेी ह।ै 

अब आप पाठ्यपसु््तक जिज्ञासा पढ़ रह ेहैैं तो अन््ववेषण करते रहेें, प्रश्‍न करते रहेें और जिज्ञास ु 
बने रहेें।

पाठ्यपुस्‍तक विकास समूह

खोजेें, अभिकल््पपित करेें और चर््चचा करेेंसमाज विज्ञान

अंतरविषयक 
परियोजनाए ं

समाजविज्ञान

अंतर््वविषयक 
परियोजनाए ं
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1.	 महशे चदं्र पंत, कुलाधिपति, राष्ट्रीय शकै्षिक योजना एवं प्रशासन संस््थथान (नीपा) (अध््यक्ष)

2.	 मञ््जजुल भार््गव, आचार््य, प््रििंसटन विश्‍वविद्यालय (सह-अध््यक्ष)

3.	 सधुा मूर््तति, प्रतिष््‍ठठित लेखिका एवं शिक्षाविद्

4.	 बिबेक दबेरॉय, अध््यक्ष, प्रधानमतं्री की आर््थथिक सलाहकार परिषद ्(ई.ए.सी.–पी.एम.)

5.	 शखेर मांडे, पूर््व महानिदशेक, सी.एस.आई.आर., विशिष्‍ट प्राध््ययापक, सावित्रीबाई फुले पणु े
विश्‍वविद्यालय, पणुे

6.	 सजुाता रामदोरई, आचार््य, ब्रिटिश कोलंबिया विश्‍वविद्यालय, कनाडा

7.	 शकंर महादवेन, संगीत विशषेज्ञ, मुबंई

8.	 य.ू विमल कुमार, निदशेक, प्रकाश पादकुोण बैडमिटंन अकादमी, बेेंगलरुु

9.	 मिशले डैनिनो, अतिथि आचार््य, आई.आई.टी., गांधीनगर

10.	 सरुीना राजन, आई.ए.एस. (सवेानिवतृ्त), हरियाणा, पूर््व महानिदशेक, हरियाणा जन योजना एवं 
प्रशासन संस््थथान

11.	 चम ूकृष््ण शास्‍‍त््री, अध््यक्ष, भारतीय भाषा समिति, शिक्षा मतं्रालय

12.	 संजीव सान््ययाल, सदस््य, प्रधानमतं्री की आर््थथिक सलाहकार परिषद ्(ई.ए.सी.–पी.एम.)

13.	 एम.डी. श्रीनिवास, अध््यक्ष, सेेंटर फॉर पॉलिसी स््टडीज, चने््नई

14.	 गजानन लोोंढे, प्रमखु, प्रोग्राम ऑफिस, एन.एस.टी.सी.

15.	 रबिन छेत्री, निदशेक, राज््य शकै्षिक अनसुंधान एवं प्रशिक्षण परिषद,् सिक््ककिम

16.	 प्रत््ययुष कुमार मडंल, आचार््य, सामाजिक विज्ञान शिक्षा विभाग, रा.श.ैअ.प्र.प., नई दिल््लली

17.	 दिनेश कुमार, आचार््य, विज्ञान एवं गणित शिक्षा विभाग, रा.श.ैअ.प्र.प., नई दिल््लली

18.	 कीर््तति कपरू, आचार््य, भाषा शिक्षा विभाग, रा.श.ैअ.प्र.प., नई दिल््लली

19.	 रंजना अरोड़़ा, आचार््य एवं विभागाध््यक्ष, पाठ्यक्रम अध््ययन और विकास विभाग, 
रा.श.ैअ.प्र.प., नई दिल््लली (सदस््य-सचिव)

राष्ट्रीय पाठ्यक्रम और शिक्षण अधिगम सामग्री 
समिति (एन.एस.टी.सी.)
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योगदानकर््तता

अर््नब भट्टाचार््य, केें द्र निदशेक, होमी भाभा विज्ञान शिक्षा केें द्र (एच.बी.सी.एस.ई.), टाटा इसं््टटीट्यटू 
ऑफ फंडामेेंटल रिसर््च (टी.आई.एफ.आर.), मुबंई, आचार््य, संघनित पदार््थ भौतिकी एवं पदार््थ 
विज्ञान विभाग, टी.आई.एफ.आर., मुबंई (समूह प्रमुख एव ंअध््यक्ष, भौतिकी उप-समूह)
सरोज घसकादबी, पूर््व वरिष्‍ठ आचार््य, सावित्रीबाई फुले पणु ेविश्‍वविद्यालय, पणु े(अध््यक्ष, जीव 
विज्ञान उप-समूह)
उदय मतै्रा, मानद आचार््य एवं इन््ससा वरिष्‍ठ वैज्ञानिक, भारतीय विज्ञान संस््थथान, बेेंगलरुु (अध््यक्ष, 
रसायन उप-समूह)
आर. शकंर, सलाहकार, अतंर््रराष्ट्रीय पथृ््ववी विज्ञान शिक्षा संगठन, समन््वयक, अतंर््रराष्ट्रीय पथृ््ववी विज्ञान 
ओलंपियाड तथा पूर््व आचार््य, मैैंगलोर विश्‍वविद्यालय, मैैंगलरुु (अध््यक्ष, पथृ््ववी विज्ञान उप-समूह)
अभय कुमार, सह-आचार््य, केें द्रीय शकै्षिक प्रौद्योगिकी संस््थथान, रा.श.ैअ.प्र.प., नई दिल््लली 
अदिति मरुलीधर, वैज्ञानिक अधिकारी, होमी भाभा विज्ञान शिक्षा केें द्र, टी.आई.एफ.आर., मुबंई
अनिमषे कुमार महापात्रा, पूर््व आचार््य, विज्ञान एवं गणित शिक्षा विभाग, क्षेत्रीय शिक्षा संस््थथान, 
भवुनेश्‍वर
अरुण प्रताप सिकरवार, सह-आचार््य, विज्ञान एवं गणित शिक्षा विभाग, रा.श.ैअ.प्र.प., नई दिल््लली
आनंद आर््य, सह-आचार््य, क्षेत्रीय शिक्षा संस््थथान, रा.श.ैअ.प्र.प., अजमरे
आशीष कुमार श्रीवास््तव, सहायक आचार््य, विज्ञान एवं गणित शिक्षा विभाग, रा.श.ैअ.प्र.प., 
नई दिल््लली
इन्द्राणी दास सेन, वैज्ञानिक अधिकारी, होमी भाभा विज्ञान शिक्षा केें द्र, टी.आई.एफ.आर. मुबंई 
एल. के. तिवारी, आचार््य, विज्ञान एवं गणित शिक्षा विभाग, रा.श.ैअ.प्र.प., नई दिल््लली 
कार््ततिक बालसबु्रमण््यम,् वजै्ञानिक ई, आघारकर अनसुंधान संस््थथान, पणुे
गगन गपु््‍तता, सह-आचार््य, विज्ञान एवं गणित शिक्षा विभाग, रा.श.ैअ.प्र.प., नई दिल््लली 
गौरी रॉय, पी.जी.टी. (भौतिकी), प्रयोगिक बहुउद्देशीय विद्यालय, क्षेत्रीय शिक्षा संस््थथान, मसैरूु 
चारू मनैी, प्रधानाचार््य, डी.ए.वी. पब््ललिक स््ककूल , सेक््टर 49, गरुुग्राम, हरियाणा 
जया पी. स््ववामीनाथन, शिक्षक डवलपर, रॉयल सोसायटी ऑफ केमिस्ट्री, बेेंगलरुु 
टी.ए. विश्‍वनाथ, पूर््व सह-आचार््य, गोवा विश्‍वविद्यालय, गोवा
तरुण चौबिसा, वरिष्‍ठ परामर््शदाता, प्रोग्राम ऑफिस, एन.एस.टी.सी., रा.श.ैअ.प्र.प., नई दिल््लली
दिनेश कुमार, आचार््य, विज्ञान एवं गणित शिक्षा विभाग, रा.श.ैअ.प्र.प., नई दिल््लली
निकोल ऐन फे सेक््ववेरा, सहायक आचार््य, गोवा विश्‍वविद्यालय, गोवा
नीरजा दशपतु्रे, प्रधान  तकनीकी अधिकारी (शिक्षा), भारतीय विज्ञान शिक्षा और अनसुंधान  
संस््थथान, पणु े

पाठ्यपुस््तक विकास समूह
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xii

पी.वी. राघवेेंद्र, सह-आचार््य, विज्ञान एवं गणित शिक्षा विभाग, रा.श.ैअ.प्र.प., नई दिल््लली 
पनुीत शर््ममा, सहायक आचार््य, शकै्षिक किट प्रभाग, रा.श.ैअ.प्र.प., नई दिल््लली
पषु््प लता वर््ममा, सह-आचार््य, विज्ञान एवं गणित शिक्षा विभाग, रा.श.ैअ.प्र.प., नई दिल््लली
पनूम कत््ययाल, परू््व टी.जी.टी., जीनत महल सर्वोदय कन््यया विद्यालय, जाफराबाद, दिल््लली
प्रमिला तंवर, आचार््य, विज्ञान एवं गणित शिक्षा विभाग, रा.श.ैअ.प्र.प., नई दिल््लली 
प्रवीण पाठक, वैज्ञानिक अधिकारी, होमी भाभा विज्ञान शिक्षा केें द्र, टी.आई.एफ.आर., मुबंई
प्रीति खन््नना, पनुर््ववास पेशवेर (दृष््‍टटिबाधा), नेशनल एसोसिएशन फॉर द ब््ललाइडं, नई दिल््लली
फणीन्दद्र शर््ममा, शिक्षाविद एवं परामर््शदाता, प्रोग्राम ऑफिस, एन.एस.टी.सी., रा.श.ैअ.प्र.प., नई दिल््लली 
बी.के. त्रिपाठी, परू््व आचार््य, विज्ञान एवं गणित शिक्षा विभाग, रा.श.ैअ.प्र.प., नई दिल््लली
मजंशू्री चौधरी, परू््व पी.जी.टी. (भौतिकी), सेेंट कोलंबस स््ककूल , नई दिल््लली एवं ला ग््राांडे बोइसियर 
कैैं पस ऑफ इटंरनेशनल स््ककूल , जिनेवा, स््वविट्जरलैैंड
मयरूी रेगे, रीडर, होमी भाभा विज्ञान शिक्षा केें द्र, टी.आई.एफ.आर., मुबंई
मानसी गोस््ववामी, आचार््य, क्षेत्रीय शिक्षा संस््थथान, रा.श.ैअ.प्र.प., भवुनेश्‍वर
मनुीींद्र रुवाली, सह-आचार््य, विज्ञान एवं गणित शिक्षा विभाग, रा.श.ैअ.प्र.प., नई दिल््लली
महेर वान, वैज्ञानिक, सी.एस.आई.आर., राष्ट्रीय विज्ञान संचार और नीति अनसुंधान संस््थथान, 
नई दिल््लली
रविजोत संध,ू पी.जी.टी. (रसायन), नवयगु स््ककूल , लक्ष्मीबाई नगर, नई दिल््लली
रवि एस. नंजुंदिया, आचार््य, वायमुडंलीय एवं महासागरीय विज्ञान केें द्र (सी.ए.ओ.एस.), भारतीय 
विज्ञान संस््थथान, बेेंगलरुु
रवीन्दद्र कुमार पाराशर, आचार््य, विज्ञान एवं गणित शिक्षा विभाग, रा.श.ैअ.प्र.प., नई दिल््लली
रितिका आनंद, प्रधानाचार््य, सेेंट मार््क््स सीनियर सकेेें डरी पब््ललिक स््ककूल , मीरा बाग, नई दिल््लली
रीना महापात्रा, परू््व पी.जी.टी. (जीव विज्ञान), डी.ए.वी. स््ककूल , भवुनेश्‍वर
रुचि वर््ममा, आचार््य, विज्ञान एवं गणित शिक्षा विभाग, रा.श.ैअ.प्र.प., नई दिल््लली
लालमिनथेेंग किपगेन, सहायक आचार््य, शकै्षिक किट प्रभाग, रा.श.ैअ.प्र.प., नई दिल््लली
लिटो आलप््पत, सहायक आचार््य, क्राइस््ट कॉलेज (स््ववायत्त), इरिनजालाकुडा, त्रिशरू, केरल
शभुा तोले, वरिष्‍ठ आचार््य, जैविक विज्ञान विभाग, टी.आई.एफ.आर., मुबंई
सरहद मोरे, आचार््य, अतंर््वविश्‍वविद्यालय खगोलविज्ञान एवं खगोलभौतिकी केें द्र (आई.य.ूसी.ए.ए.), 
पणुे
सरत फुकन, आचार््य, भ-ूविज्ञान विभाग, गवुाहाटी विश्‍वविद्यालय, गवुाहाटी
सरिता कुमार, आचार््य, आचार््य नरेेंद्र दवे कॉलेज, दिल््लली विश्‍वविद्यालय, दिल््लली
सरिता विग, आचार््य, भारतीय अतंरिक्ष विज्ञान एवं प्रौद्योगिकी संस््थथान (आई.आई.एस.टी.), 
तिरुवनंतपरुम
सी.वी. शिमरे, सह-आचार््य, विज्ञान एवं गणित शिक्षा विभाग, रा.श.ै अ.प्र.प., नई दिल््लली
सदुशे कुमार, सह-आचार््य, विज्ञान एवं गणित शिक्षा विभाग, रा.श.ैअ.प्र.प., नई दिल््लली 
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स््ममिता चतरु्वेदी, सहायक आचार््य, अतंर््वविषयी विज्ञान विद्यालय, सावित्रीबाई फुले पणु े
विश्‍वविद्यालय, पणुे
सनुीता फरक््यया, आचार््य एवं अध््यक्ष, विज्ञान एवं गणित शिक्षा विभाग, रा.श.ैअ.प्र.प., नई दिल््लली 
(समन््वयक, जीव विज्ञान उप-समूह)
रचना गर््ग, आचार््य, विज्ञान एवं गणित शिक्षा विभाग, रा.श.ैअ.प्र.प., नई दिल््लली  
(समन््वयक भौतिकी उप-समूह)
आर.आर. कोईरंग, सह-आचार््य, पाठ्यक्रम अध््ययन एवं विकास विभाग, रा.श.ैअ.प्र.प., नई दिल््लली 
(समन््वयक, पथृ््ववी विज्ञान उप-समूह)
अजंनी कौल, आचार््य, विज्ञान एवं गणित शिक्षा विभाग, रा.श.ैअ.प्र.प., नई दिल््लली  
(सदस््य समन््वयक एवं समन््वयक रसायन उप-समूह)
समीक्षक
शखेर सी. मांडे, एफ.एन.ए., एफ.ए.एससी., एफ.एन.ए.एससी., पूर््व महानिदशेक, सी.एस.आई.आर., 
प्रतिष््‍ठठित आचार््य, जैव सचूना विज्ञान केें द्र, सावित्री बाई फुले पणु े विश्‍वविद्यालय, पणु,े मानद 
प्रतिष््‍ठठित वजै्ञानिक, राष्‍‍ट््रीय कोशिका विज्ञान केें द्र, पणु े(अध््यक्ष, पाठ्यचर््यया क्षेत्र समूह— विज्ञान) 
मञ््जजुल भार््गव, आचार््य, प््रििंसटन विश्‍वविद्यालय एवं सह-अध््यक्ष, एन.एस.टी.सी. 
अनरुाग बेहर, मखु््य  कार््यकारी अधिकारी, अजीम प्रेमजी फाउंडेशन, सदस््य, राष्ट्रीय पाठ्यचर््यया 
रूपरेखा निरीक्षण समिति
गजानन लोोंढे, अध््यक्ष, प्रोग्राम ऑफिस, एन.एस.टी.सी
अकुंश गपु््‍तता, सह-आचार््य, होमी भाभा विज्ञान शिक्षा केें द्र, टी.आई.एफ.आर., मुबंई 
एम.एस. श्रीराम, पूर््व आचार््य एवं अध््यक्ष, सदै््धाांतिक भौतिकी विभाग, मद्रास विश्‍वविद्यालय, चने््नई 
तथा अध््यक्ष के.वी. सरमा रिसर््च फाउंडेशन, चने््नई
के.के. अरोड़़ा, पूर््व आचार््य, जाकिर हुसैन दिल््लली कॉलज, दिल््लली विश्‍वविद्यालय, दिल््लली
के.वी. श्रीदवेी, सह-आचार््य, क्षेत्रीय शिक्षा संस््थथान, रा.श.ैअ.प्र.प., अजमरे
परमानंद बर््मन, वैज्ञानिक एवं सह-संपादक, एन.आई.एस.सी.पी.आर., सी.एस.आई.आर., नई दिल््लली
पषु््पपा त््ययागी, पूर््व विभागाध््यक्ष (भौतिकी), संस््ककृति  स््ककूल , चाणक््यपरुी, नई दिल््लली तथा पूर््व पी.जी.
टी. (भौतिकी), केें द्रीय विद्यालय, दिल््लली
पषु््पपाांजलि भगत, प्रधानाचार््य, सर्वोदय कन््यया विद्यालय, पषु््प विहार, नई दिल््लली
पूजा गोखले सिन््हहा, सहायक आचार््य, श्री वेेंकटेश्‍वर कॉलज, दिल््लली विश्‍वविद्यालय, नई दिल््लली
बी.के. शर््ममा, पूर््व आचार््य, विज्ञान एवं गणित शिक्षा विभाग, रा.श.ैअ.प्र.प., नई दिल््लली
मनोज यादव, आचार््य, राजकीय महाविद्यालय, अजमरे
मदृलुा अरोरा, प्रधानाचार््य, नवयगु स््ककूल , सरोजिनी नगर, नई दिल््लली
मोनिका कौल, आचार््य, हसंराज कॉलज, दिल््लली विश्‍वविद्यालय, दिल््लली
लक्ष्मी रविशकंर, पूर््व आचार््य, वी.जी. वार््ज कॉलेज ऑफ आर््टट््स, साइसं एवं कॉमर््स, मुबंई
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यकु््‍तति शर््ममा, आचार््य, शिक्षा विभाग (सी.आई.ई.), दिल््लली विश्‍वविद्यालय, दिल््लली
विजय सारदा, पूर््व सह-आचार््य, जाकिर हुसैन दिल््लली कॉलज, दिल््लली विश्‍वविद्यालय, दिल््लली
वी.पी. श्रीवास््तव, पूर््व आचार््य, विज्ञान एवं गणित शिक्षा विभाग, रा.श.ैअ.प्र.प., नई दिल््लली 
वी.बी. भाटिया, पूर््व आचार््य, भौतिकी एवं खगोलभौतिकी विभाग, दिल््लली विश्‍वविद्यालय, दिल््लली
विश्‍वजननी जे सत्तिगेरी, अध््यक्ष, सी.एस.आई.आर., पारंपरिक ज्ञान ड  िजिटल लाइब्रेरी इकाई, 
नई दिल््लली 
संजय पी. साने, आचार््य, राष्ट्रीय जैविक विज्ञान केें द्र, टी. आई.एफ.आर., बेेंगलरुु
संजीव कुमार, आचार््य, स््ककूल  ऑफ साईन््ससेज, इदंिरा गाधी राष्ट्रीय मकु्‍त विश्‍वविद्यालय, नई दिल््लली
संतोष घरपरेु, आचार््य, आई.आई.टी. बॉम््बबे, मुबंई
सत््यजित रथ, अतिथि आचार््य, भारतीय विज्ञान शिक्षा एवं अनसुंधान संस््थथान, पणुे
सविता लाडगे, आचार््य, होमी भाभा विज्ञान शिक्षा केें द्र, टी.आई.एफ.आर., मुबंई
साकेत बहुगणुा, सहायक आचार््य (भाषाविज्ञान), केें द्रीय हिदंी संस््थथान, दिल््लली केें द्र, शिक्षा मतं्रालय, 
भारत सरकार
सजुाता भार््गव, पूर््व आचार््य, सावित्रीबाई फुले पणु ेविश्‍वविद्यालय, पणुे
सरुेेंद्र घसकदबी, पूर््व वजै्ञानिक जी, आघारकर अनसुंधान संस््थथान, पणुे

अनुवादक
अनिल कुमार, प्रवक््‍तता (रसायन) (सेवानिवतृ्त), राजकीय प्रतिभा विकास विद्यालय, आई.एन.ए. 
कॉलोनी, नई दिल््लली
आर. एस. दास, उप-प्रधानाचार््य (सवेानिवतृ्त), बलवत रे महेता विद्या भवन सीनियर सकेेें डरी स््ककूल , 
लाजपत नगर, नई दिल््लली
आशीष कुमार श्रीवास््तव, सहायक आचार््य (भौतिकी), विज्ञान एवं गणित शिक्षा विभाग, 
रा.श.ैअ.प्र.प., नई दिल््लली
किरण मांगलिक, प्राचार््य (सेवानिवतृ्त), अटल आदर््श विद्यालय, लोधी एस््टटेट, नई दिल््लली
कुमकुम चतर्वेदी, पूर््व वरिष्‍ठ परामर््शदाता (विज्ञान विद्यापीठ, इग््ननू), नई दिल््लली
प्रीति खन््नना, परामर््शदाता (समावेशी एवं विशषे शिक्षा), डी.एल.एफ., गरुुग्राम
पषु््प लता वर््ममा, आचार््य (प्राणि विज्ञान), विज्ञान एवं गणित शिक्षा विभाग, रा.श.ैअ.प्र.प., नई दिल््लली
नन््ददा शर््ममा, उप-प्राचार््य (सेवानिवतृ्त), सरूजकंुड इटंरनेशनल स््ककूल , फरीदाबाद
प्रमिला तंवर, आचार््य (रसायन), विज्ञान एवं गणित शिक्षा विभाग, रा.श.ैअ.प्र.प., नई दिल््लली
बिद ुसक््ससेना, सहायक आचार््य, राज््य शकै्षिक अनसुधंान एवं प्रशिक्षण परिषद, रा.श.ैअ.प्र.प., नई दिल््लली
मकेुश कुमार गाधी, शिक्षा अधिकारी (सवेानिवतृ्त), काउंसिल फॉर दी इडंियन स््ककूल  सर््टटिफिकेट 
एग््जजामिनेशसं, नई दिल््लली
रामअवतार मीणा, आचार््य (रसायन), विज्ञान एवं गणित शिक्षा विभाग, रा.श.ैअ.प्र.प., नई दिल््लली
रुचि वर््ममा, आचार््य (रसायन), विज्ञान एवं गणित शिक्षा विभाग, रा.श.ैअ.प्र.प., नई दिल््लली 
वेद प्रकाश आर््य, सहायक आचार््य (भौतिकी), क्षेत्रीय शिक्षा संस््थथान, अजमरे
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वंदिता, वरिष्‍ठ हिदंी अधिकारी (सेवानिवतृ्त), सी.एस.आई.आर., नई दिल््लली
सनुीता बंसल, आचार््य (रसायन), आत््ममा राम सनातन धर््म महाविद्यालय, धौला कुआ,ँ नई दिल््लली 
सनुीता मल््हहोत्रा, आचार््य (रसायन), स््ककू ल ऑफ साइसं, इदंिरा गाँधी राष्ट्रीय मकु्‍त विश्‍वविद्यालय, 
नई दिल््लली

समीक्षक (हिंदी ससं््करण)
अमर श्रीवास््तव, प्राचार््य एव ंआचार््य (रसायन), हर सहाय (पी.जी.) महाविद्यालय, कानपरु, उत्तर प्रदशे 
अभिनव कुमार गपु््‍तता, सहायक आचार््य (तदर््थ), इदंिरापरुम इसं््टटिट्यूट ऑफ़ हायर स््टडीज, गाजियाबाद
अविनाश कुमार सिंह, पी.जी.टी. (रसायन), पीएम श्री केें द्रीय विद्यालय सीमा सरुक्षा बल, कैैं प छावला, 
नई दिल््लली
आलोक चतरु्वेदी, आचार््य (रसायन), आयकु््‍ततालय कॉलेज शिक्षा, राजस््थथान, जयपरु 
धरम सिह, निदशेक (सेवानिवतृ्त), लोक सभा सचिवालय, भारत की संसद, नई दिल््लली
प्रशांत कुमार ओझा, राज््य संदर््भदाता समहू, कंपोजिट विद्यालय अतरौरा, फूल परु, प्रयागराज
पूनम कत््ययाल, पूर््व टी.जी.टी., जीनत महल सर्वोदय कन््यया विद्यालय जाफराबाद, दिल््लली, (शिक्षा 
निदशेालय, राष्ट्रीय राजधानी क्षेत्र, दिल््लली) 
पूनम शर््ममा, आचार््य, गार्गी काॅलेज, दिल््लली विश्‍वविद्यालय, नई दिल््लली
महेेंद्र सिंह, संयकु्‍त निदशेक (सेवानिवतृ्त), लोक सभा सचिवालय, भारत की संसद, नई दिल््लली
रणजीत सिंह, टी.जी.टी. (हिदंी), राजकीय प्रतिभा विकास विद्यालय, सिविल लाइसं, दिल््लली
राजेेंद्र कुमार शर््ममा, सह-आचार््य, क्षेत्रीय शिक्षा संस््थथान, रा.श.ैअ.प्र.प., अजमरे, राजस््थथान
राजेेंद्र जोशी, टी.जी.टी. (हिदंी) (सेवानिवतृ्त), राजकीय प्रतिभा विकास विद्यालय, आई.एन.ए 
कॉलोनी, नई दिल््लली
रेनू पाराशर, आचार््य (रसायन), हसंराज कॉलेज, दिल््लली विश्‍वविद्यालय
विजय सारदा, सह-आचार््य (सेवानिवतृ), ज़ाकिर हुसैन दिल््लली कॉलेज, नई दिल््लली
वंदना शर््ममा, सहायक आचार््य, भाषा शिक्षा विभाग, रा.श.ैअ.प्र.प., नई दिल््लली
सचुतेा त््ययागी, अध््ययापिका, निगम प्रतिभा विद्यालय, पश््‍चचिमी विनोद नगर (प्रथम पाली), शाहदरा 
दक्षिणी क्षेत्र, दिल््लली
सलेुख चदं्र, प्राचार््य (सेवानिवतृ्त), जाकिर हुसनै दिल््लली कॉलेज, दिल््लली 
स््वस््तति शर््ममा, वरिष्‍ठ परामर््शदाता, प्रोग्राम ऑफिस, एन.एस.टी.सी., रा.श.ैअ.प्र.प., नई दिल््लली

शैक्षिक सदस्‍य समन्‍वयक (हिंदी ससं््करण)
आशीष कुमार श्रीवास््तव, सहायक आचार््य (भौतिकी), विज्ञान एवं गणित शिक्षा विभाग, 
रा.श.ैअ.प्र.प., नई दिल््लली
पषु््प लता वर््ममा, आचार््य (प्राणि विज्ञान), विज्ञान एव ंगणित शिक्षा विभाग, रा.श.ैअ.प्र.प., नई दिल््लली
प्रमिला तँवर, आचार््य (रसायन), विज्ञान एवं गणित शिक्षा विभाग, रा.श.ैअ.प्र.प., नई दिल््लली
रुचि वर््ममा, आचार््य (रसायन), विज्ञान एवं गणित शिक्षा विभाग, रा.श.ैअ.प्र.प., नई दिल््लली
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Hkkjr dk lafo/ku
Hkkx 4d

ukxfjdksa osQ ewy drZO;
vuqPNsn 51 d

ewy drZO; & Hkkjr osQ izR;sd ukxfjd dk ;g drZO; gksxk fd og &

(d) lafo/ku dk ikyu djs vkSj mlosQ vkn'kks±] laLFkkvksa] jk"Vªèot vkSj jk"Vªxku dk
vknj djs_

([k) Lora=krk osQ fy, gekjs jk"Vªh; vkanksyu dks izsfjr djus okys mPp vkn'kks± dks ân;
esa latks, j[ks vkSj mudk ikyu djs_

(x) Hkkjr dh laizHkqrk] ,drk vkSj v[kaMrk dh j{kk djs vkSj mls v{kq..k cuk, j[ks_

(?k) ns'k dh j{kk djs vkSj vkg~oku fd, tkus ij jk"Vª dh lsok djs_

(Ä) Hkkjr osQ lHkh yksxksa esa lejlrk vkSj leku Hkzkr`Ro dh Hkkouk dk fuekZ.k djs tks
/eZ] Hkk"kk vkSj izns'k ;k oxZ ij vkèkkfjr lHkh HksnHkkoksa ls ijs gks] ,slh izFkkvksa dk
R;kx djs tks efgykvksa osQ lEeku osQ fo#n~/ gkas_

(p) gekjh lkekfld laLd̀fr dh xkSjo'kkyh ijaijk dk egRRo le>s vkSj mldk ifjj{k.k
djs_

(N) izkd̀frd i;kZoj.k dh] ftlds varxZr ou] >hy] unh vkSj oU; tho gSa] j{kk djs
vkSj mldk laoèkZu djs rFkk izkf.kek=k osQ izfr n;kHkko j[ks_

(t) oSKkfud n`f"Vdks.k] ekuookn vkSj KkuktZu rFkk lq/kj dh Hkkouk dk fodkl djs_

(>) lkoZtfud laifRr daaks lqjf{kr j[ks vkSj fgalk ls nwj jgs_

(×k) O;fDrxr vkSj lkewfgd xfrfof/;ksa osQ lHkh {ks=kksa esa mRd"kZ dh vksj c<+us dk lrr~
iz;kl djs] ftlls jk"Vª fujarj c<+rs gq, iz;Ru vkSj miyfC/ dh ubZ m¡Qpkb;ksa dks
Nw losQ_ vkSj

(V) ;fn ekrk&firk ;k laj{kd gS] Ng o"kZ ls pkSng o"kZ rd dh vk;q okys vius]
;FkkfLFkfr] ckyd ;k izfrikY; dks f'k{kk osQ volj iznku djsA
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राष्ट्रीय शकै्षिक अनसुंधान और प्रशिक्षण परिषद ्(रा.श.ैअ.प्र.प.) राष्ट्रीय पाठ्यचर््यया रूपरेखा पर््यवेक्षण 
समिति के सम््ममाननीय अध््यक्ष एवं सदस््योों का पाठ्यपसु््तक मेें विद्यालयी शिक्षा के लिए राष्‍‍ट््रीय 
पाठ्यचर््यया की रूपरेखा 2023 के दृष््‍टटिकोण के समावेशन की दखेरेख हते ु किए गए उनके अमूल््य 
योगदान, मार््गदर््शन एवं सहायता के लिए आभार व््यक्‍त करती ह।ै रा.श.ैअ.प्र.प. राष्ट्रीय पाठ्यक्रम एवं 
शिक्षण-अधिगम सामग्री विकास समिति के अध््यक्ष, सह-अध््यक्ष एवं सदस््योों के प्रति भी उनके द्वारा 
दिए गए सतत मार््गदर््शन और पाठ्यपसु््तक की गहन समीक्षा के लिए हृदय की गहराइयोों से कृतज्ञता 
व््यक्‍त करती ह।ै इसके अतिरिक्‍त रा.श.ैअ.प्र.प. पाठ्यचर््यया विषय-क्षेत्र समूह के विज्ञान उप-समूह 
का तथा अन््य प्रासंगिक उप-समूहोों के अध््यक्षषों और सदस््योों का भी उनके समर््थन एवं अतंर््वविषयक 
अवधारणाओ ंपर दिशा-निर्देश दनेे के लिए हृदय से धन््यवाद करती ह।ै

परिषद,् श्रीधर श्रीवास््तव, भूतपूर््व संयकु्‍त निदशेक, रा.श.ैअ.प्र.प., नई दिल््‍लली; पी.सी. अग्रवाल, 
संयकु्‍त निदशेक, रा.श.ैअ.प्र.प.; अमन शर््ममा, सचिव, रा.श.ैअ.प्र.प. एवं सयंकु्‍त निदशेक सी.आई.ई.टी, 
रा.श.ैअ.प्र.प.; अमरेन्दद्र पी. बेहरा, आचार््य एवं विभागाध््यक्ष, पी.आर.डी., केें द्रीय शकै्षिक प्रौद्योगिकी 
संस््थथान, रा.श.ैअ.प्र.प.; रंजना अरोड़़ा, आचार््य एवं विभागाध््यक्ष, पाठ्यचर््यया अध््ययन एवं विकास 
विभाग, रा.श.ैअ.प्र.प.; सनुीता फरक््यया, आचार््य एवं विभागाध््यक्ष, विज्ञान एवं गणित शिक्षा विभाग, 
रा.श.ैअ.प्र.प.; आशतुोष केदारनाथ वझलवार, आचार््य एवं विभागाध््यक्ष, योजना एवं अनवुीक्षण 
प्रभाग, रा.श.ैअ.प्र.प. नई दिल््लली का शकै्षणिक, प्रशासनिक एवं तकनीकी सहायता प्रदान करने हते ु
हार््ददिक आभार ज्ञापित करती ह।ै

आदिवासी खगोल विज्ञान पर उनके बहुमूल््य सझुावोों के लिए अनिकेत सलेु, सह-आचार््य, 
एच.बी.सी.एस.ई, टी.आई.एफ.आर, मुबंई; अध््ययाय 3 हते ु उनके योगदान के लिए रुचि शकु््लला, 
सहायक आचार््य, शकै्षिक मनोविज्ञान एवं शिक्षा के आधार विभाग, रा.श.ैअ.प्र.प., नई दिल््लली; लिटोों 
आलप्‍पत, सहायक आचार््य, क्राइस््ट काॅलेज आटोनॉमस, इरिन््जजालाकुडा, त्रिशरू, केरल जिन््होोंने 
अध््ययाय 8 मेें सम्‍म‍िलित छह चित्र प्रदान किए; अमोघ सहजे, शोधकर््तता, 100 संस, जिनका चित्र 
अध््ययाय 10 मेें दिखाई दतेा ह;ै भारतीय अतंरिक्ष अनसुंधान संगठन (इसरो) जिसने अध््‍ययाय 11 और 
13 मेें सम्‍म‍िलित चित्र उपलब्‍ध कराए, का विशषे धन््यवाद। परिषद ्मोहम््मद हकीफ पी. और साई 
शटेे, एच.बी.सी.एस.ई, टी.आई.एफ.आर., मुबंई को अध््ययाय 11 मेें उपयोग किए गए कुछ चित्र 
तैयार करने के लिए एवं सचिन किशोर, उप महानिदशेक (फिलटली) डाक निदशेालय, डाक भवन,  
नई दिल््लली को भी भारत के प्रवासी पक्षियोों से संबंधित भारतीय डाक टिकटोों के उच््च विभदेन चित्ररों 
को प्रदान करने के लिए धन््यवाद दतेी ह।ै

रा.श.ैअ.प्र.प., सपुर््णणा दिवाकर, शिक्षक एवं मखु््य परामर््शदाता, प्रोग्राम आफिस, एन.एस.टी.सी; 
एम. प्रमोद कुमार, वरिष्‍ठ परामर््शदाता, वैशाली सखुीजा, परामर््शदाता; यदनुाथ दशेपांडे, सदस््य 
प्रोग्राम अॉफिस, एन.एस.टी.सी, रा.श.ैअ.प्र.प., नई दिल््लली के बहुमूल््य योगदान की सराहना करती ह।ै

आभार
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xviii

परिषद ्वरिष्‍ठ शोध सहायक अर््चना, धर्ममेंद्र कुमार, मोनिका लामोरिया और प्रीती शर््ममा; नितिका 
रानी पाठ्‌यक्रम प्रशासक तथा कनिष्‍ठ परियोजना अध््ययेता अमर कुमार, नेहा और गौरव सोनारे; विज्ञान 
एवं गणित शिक्षा विभाग,रा.श.ैअ.प्र.प., नई दिल््लली के प्रयासोों की सराहना करती ह।ै

पाठ्यपसु््तक की पांडुलिपि के संपादन के लिए स््वतत्र भाषा संपादक अकंिता बेजबोरुआ का भी 
आभार। परिषद ्ए.पी.सी. कार््ययालय और विज्ञान एवं गणित शिक्षा विभाग के प्रशासनिक कर््मचारियोों 
द्वारा प्रदान किए गए सह‌योग के लिए हार््ददिक आभार व््यक्‍त करती ह।ै 	

हिदंी संस््करण के पनुरावलोकन, संपादन एवं अतंिम स््वरूप दनेे मेें सहायता के लिए परिषद ्‌विज्ञान 
एवं गणित शिक्षा विभाग, रा.श.ैअ.प्र.प., नई दिल््लली के आचार््य दिनेश कुमार एवं आचार््य सनुीता 
फरक््‍यया का कृतज्ञतापूर््वक आभार व््यक्‍त करती ह।ै परिषद ्हिदंी प्रकोष्‍ठ, रा.श.ैअ.प्र.प., नई दिल््लली के 
हिदंी अधिकारी संजीव कुमार के प्रति भी आभार व््यक्‍त करती ह।ै

परिषद ्वरिष्‍ठ शोध सहायक गौरव सोनारे, रिया बाठला, शभुांजली शाक््य, नितश कुमार जागिड़; 
नेहा सिंह, यशिका ठाकरान, मोहम््मद अफहाम; कनिष्‍ठ परियोजना अध््ययेता तथा प्रयोगशाला सहायक 
नवीन गलुिया; विज्ञान एवं गणित शिक्षा विभाग, रा.श.ैअ.प्र.प., नई दिल््लली के प्रयासोों की सराहना 
करती ह।ै

परिषद,् एपीसी कार््ययालय और विज्ञान एवं गणित शिक्षा विभाग के प्रशासनिक कर््मचारियोों; 
अतलु, शिवानी सिंह, मोहम््मद फरजान, टंकक हिदंी (संविदा) सचिन तँवर तथा विजय शकु््लला, दीपक, 
डी.टी.पी. ऑपरेटर (संविदा) तथा बजृेश, हिमानी, नितिन और कुनाल रजाेरिया ग्राफिक डिजाइनर 
(संविदा); प्रकाश चदं, टंकक, शकै्षिक किट प्रभाग द्वारा हिदंी रूपांतरण मेें प्रदान किए गए सहयोग के 
लिए भी आभार व््यक्‍त करती ह।ै

परिषद,् पसु््तक की रूपरेखा तैयार करने एवं पसु््तक को अतंिम रूप दनेे हते ुपवन कुमार बरियार, 
प्रभारी डी.टी.पी. प्रकोष्‍ठ; बिट््टू कुमार महतो एवं विपन कुमार शर््ममा डी.टी.पी. ऑपरेटर (संविदा) 
प्रकाशन प्रभाग, रा.श.ैअ.प्र.प. का आभार व््यक्‍त करती ह।ै परिषद ्संपादन कार््य के लिए पारुल त््ययागी, 
सहायक संपादक (संविदा); प्रूफ रीडिग के लिए प्रूफ रीडर (संविदा) अलका दिवाकर, कमल भाटी 
और ज््‍ययोति सेमवाल का भी आभार ज्ञापित करती ह।ै
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Hkkjr dk lafo/ku
Hkkx&3 (vuqPNsn 12&35)

(vfuok;Z 'krks±] oqQN vioknksa vkSj ;qfDr;qDr fuc±/u osQ v/hu)
n~okjk iznRr

ewy vf/dkj
lerk dk vf/dkj

• fof/ osQ le{k ,oa fof/;ksa osQ leku laj{k.k_
• /eZ] ewyoa'k] tkfr] fyax ;k tUeLFkku osQ vk/kj ij_
• yksd fu;kstu osQ fo"k; esa_
• vLi`';rk vkSj mikf/;ksa dk varA

Lokra=;&vf/dkj

• vfHkO;fDr] lEesyu] la?k] lapj.k] fuokl vkSj o`fRr dk Lokra=;_
• vijk/ksa osQ fy, nks"k fln~f/ osQ laca/ esa laj{k.k_
• izk.k vkSj nSfgd Lora=krk dk laj{k.k_
• N% ls pkSng o"kZ dh vk;q osQ cPpksa dks fu%'kqYd ,oa vfuok;Z f'k{kk_
• oqQN n'kkvksa esa fxjÝrkjh vkSj fujks/ ls laj{k.kA

'kks"k.k osQ fo#n~/ vf/dkj

• ekuo osQ nqO;kZikj vkSj cykr Je dk izfr"ks/_
• ifjladVe; dk;ks± esa ckydksa osQ fu;kstu dk izfr"ks/A

/eZ dh Lora=krk dk vf/dkj

• var%dj.k dh vkSj /eZ osQ vck/ :i ls ekuus] vkpj.k vkSj izpkj dh Lora=krk_
• /kfeZd dk;ks± osQ izca/ dh Lora=krk_
• fdlh fof'k"V /eZ dh vfHko`n~f/ osQ fy, djkas osQ lank; osQ laca/ esa Lora=krk_
• jkT; fuf/ ls iw.kZr% iksf"kr f'k{kk laLFkkvksa esa /kfeZd f'k{kk ;k /kfeZd mikluk esa

mifLFkr gksus osQ laca/ esa Lora=krkA

laLo`Qfr vkSj f'k{kk laca/h vf/dkj

• vYila[;d&oxks± dks viuh Hkk"kk] fyfi ;k laLo`Qfr fo"k;d fgrksa dk laj{k.k_
• vYila[;d&oxks± n~okjk viuh f'k{kk laLFkkvksa dk LFkkiu vkSj iz'kkluA

lkafo/kfud mipkjksa dk vf/dkj

• mPpre U;k;ky; ,oa mPp U;k;ky; osQ funsZ'k ;k vkns'k ;k fjV n~okjk iznRr
vf/dkjksa dks izofrZr djkus dk mipkjA
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