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आमुुखआमुुख

राष्ट्रीय शिक्षा नीति 2020 दशे मेें ऐसी शिक्षा-प्रणाली की अनशुंसा करती ह,ै जो भारतीय लोकाचार 
तथा मानव प्रयत््न और ज्ञान के समस््त क्षेत्ररों मेें अर््जजित हमारी सभ््यतागत उपल�ब््धयोों मेें गहराई से निहित 
हो और साथ ही विद्यार््थथियोों को इक््ककीसवीीं शताब््ददी की संभावनाओ ंएवं चनुौतियोों से रचनात््मक रूप 
से जडु़ने के लिए सक्षम बनाए। इस आकांक्षी दृ�ष्‍ट की सदुृढ़ आधारशिला विद्यालयी श िक्षा के लि  ए 
राष्ट्रीय पाठ्यचर््यया की रूपरेखा (एन.सी.एफ.-एस.ई.) 2023 द्वारा सभी स्‍तरोों मेें विभिन््न पाठ्यचर््यया क्षेत्ररों 
के अंतर््गत स््पष्‍ट रूप से रखी गई ह।ै बनुियादी एवं प्रारंभिक स्‍तरोों मेें विद्यार््थथियोों की अंतर््ननिहित क्षमताओ ं
का पोषण करते हुए, मानव अ�स््तत््व के सभी पंचकोषीय आयामोों को स््पर््श करने वाली शिक्षा ने उनके 
अधिगम को मध््य स्‍तर मेें आगे बढ़़ाने का मार््ग प्रशस््त किया ह।ै इस प्रकार, मध््य स्‍तर कक्षा 6 से कक्षा 8 
तक तीन वर्षषों को समाहित करते हुए प्रारंभिक और माध््यमिक स्‍तरोों के मध्‍य एक सेत ुका कार््य करता ह।ै

	 विद्यालयी शिक्षा के लि ए राष्ट्रीय पाठ्यचर््यया की रूपरेखा 2023 के अतंर््गत मध््य स्‍तर मेें विद्यार््थथियोों 
को ऐसे कौशलोों मेें दक्ष करने का लक्षष्य रखा गया ह,ै जो उन्‍हें जीवन-पथ पर आगे बढ़ने मेें सहायक होों। यह 
उनकी विश््‍ललेषणात््मक, वर््णनात््मक तथा कथात््मक क्षमताओ ंको सदुृढ़ करने का प्रयास करती ह ैऔर उन््हेें 
आगामी चनुौतियोों एवं अवसरोों के लिए तैयार करती ह।ै तीन भाषाओ—ं जिनमेें कम-से-कम भारत की दो 
मलू भाषाए ँस�म््मलित हैैं— से लेकर विज्ञान, गणित, सामाजिक विज्ञान, कला शिक्षा, शारीरिक शिक्षा एवं 
आरोग्‍य तथा व््ययावसायिक शिक्षा तक विस््‍ततारित नौ विषयोों का विविध पाठ्यक्रम उनके सर््वाांगीण विकास 
को प्रोत््ससाहित करता ह।ै

	 इस प्रकार की रूपांतरणकारी अधिगम-संस््ककृत ि के लिए कुछ अनिवार््य परि�स््थतियोों की आवश््यकता 
होती ह।ै इनमेें से एक प्रमखु आवश््यकता विभिन््न पाठ्यचर््यया क्षेत्ररों के लिए उपयकु्‍त पाठ्यपसु््तकोों 
की उपलब््धता ह,ै क््योोंकि ये पाठ्यपसु््तकेें  विषयवस््ततु और शिक्षण-पद्धति के मध्‍य सते ु की भूमिका  
निभाती हैैं— ऐसी भूमिका, जो प्रत््यक्ष शिक्षण और अन््ववेषण एवं जिज्ञासा के अवसरोों का संतलुित 
समन््वय स््थथापित करती ह।ै अन््य आवश््यक परि�स््थतियोों मेें शिक्षण-कक्ष की व््यवस््थथा और शिक्षकोों की 
समचुित तैयारी अत््ययंत महत्तत्वपूर््ण ह,ै जिससे पाठ्यचर््यया क्षेत्ररों के भीतर तथा उनके बीच संकल््पनात््मक 
संबंध स््थथापित किए जा सकेें ।

	 राष्ट्रीय शकै्षिक अनसुंधान और प्रशिक्षण परिषद ् (रा.श.ैअ.प्र.प.) अपने दायित््व के निर््वहन 
मेें विद्यार््थथियोों को उच््च गणुवत्ता वाली पाठ्यपसु््तकेें  उपलब््ध कराने के लिए प्रतिबद्ध ह।ै इस उद्द्शे््य 
से गठित विभिन््न पाठ्यचर््यया क्षेत्र समूहोों— जिनमेें प्रति�ष्‍ठत विषय-विशषेज्ञ, शिक्षाविद ् तथा कार््यरत 
शिक्षक सदस््य के रूप मेें स�म््मलित हैैं— ने ऐसी पाठ्यपसु््तकोों के विकास हते ुसभी संभव प्रयास किए 
हैैं। कक्षा 7 की यह सामाजिक विज्ञान की पाठ्यपसु््तक— समाज का अध््ययन : भारत और उससे आगे,  
भाग 2— कक्षा 7 के द्वितीय अर््ध के लिए तैयार की गई ह।ै यह कक्षा 7 के भाग 1 की विषयवस््ततु और 
दृ�ष्‍टकोण को आगे बढ़़ाती ह ैतथा कक्षा 8 की सामाजिक विज्ञान की पाठ्यपसु््तक के भाग 1 के साथ 

1_Prelims.indd   31_Prelims.indd   3 11-06-2026   11.33.38 AM11-06-2026   11.33.38 AM



iv

सदुृढ़ अतंर्संबंध स््थथापित करते हुए मखु्‍यत: मलू अवधारणाओ ंऔर प्रमखु घटनाओ ंपर ध््‍ययान केें द्रित 
करती ह।ै आकर््षक विन््ययास मेें प्रस््ततुत चित्ररों, मानचित्ररों और रेखाचित्ररों के माध््यम से यह विद्यार््थथियोों को 
अधिगम मेें सक्रिय रूप से संलग््न रखने का प्रयास करती ह।ै पाठोों मेें अतंर््ननिहित प्रचरु चितंन अभ््ययास 
और गतिविधिया अन््ववेषण, खोज तथा अर््थ-निर््ममाण को प्रोत््‍ससाहित करती हैैं। बहु-अनशुासनिक दृ�ष्‍ट 
के साथ अपनाया गया विषयगत दृ�ष्‍टकोण निरंतरता बनाए रखता ह,ै जिससे विद्यार्थी विचारोों और 
अवधारणाओ ंको समग्र रूप मेें समझ सकेें । यह पाठयपसु््तक उन मलू््योों को समाहित करती ह,ै जिन््हेें 
हम अपने विद्यार््थथियोों मेें विकसित होते दखेना चाहते हैैं। भारतीय सांस््ककृ तिक संदर््भ मेें निहित होने के 
साथ ही यह विद्यार््थथियोों को उनकी आय ुके अनसुार वै�श्‍वक दृ�ष्‍टकोणोों से परिचित कराती ह।ै मरेे विचार 
से, सभी व््ययावहारिक उद्द्शे््योों की दृ�ष्‍ट से इस पाठयपसु््तक ने अपने पाठयचर््ययात््मक लक्षष्ययों— प्रथम, 
विषयवस््ततु के समचुित चयन के माध््यम से विद्यार््थथियोों मेें स््ववाभाविक जिज्ञासा का संवर््धन और द्वितीय,  
एन.सी.एफ.-एस.ई. 2023 की संस््ततुतियोों के अनरुूप शिक्षण-पद्धति— को सफलतापरू््वक प्राप्‍त किया ह।ै

	 तथापि, इस पाठयपसु््तक के अतिरिक्‍त, इस स््तर पर विद्यार््थथियोों को अन््य विविध अधिगम संसाधनोों 
के अन््ववेषण के लिए भी प्रोत््ससाहित किया जाना चाहिए। ऐसे संसाधनोों की उपलब््धता सनुि�श्‍चत करने मेें 
विद्यालयी पसु््तकालयोों की भमूिका अत््ययंत महत्तत्वपरू््ण ह।ै इसके साथ ही, अभिभावकोों और शिक्षकोों की 
भमूिका भी विद्यार््थथियोों का मार््गदर््शन करने और उन््हेें इसके लिए प्रेरित करने मेें अमलू््य सिद्ध होगी।

	मै ैं इस पाठयपसु््तक के विकास मेें स�म््मलित सभी व््य�क्‍तयोों के प्रति आभार व््यक्‍त करता हू ँजिन््होोंने 
इस उत््ककृ ष्‍ट प्रयास को साकार किया ह ैऔर आशा करता हू ँकि यह पसु््तक सभी हितधारकोों की अपेक्षाओ ं
को परू््ण करेगी। इसके साथ ही, हम आपकी टिप््पणियोों एवं सझुावोों का स््ववागत करते हैैं, जिनसे भावी 
संस््करणोों को और भी उत््ककृ ष्‍ट बनाया जा सकेगा।

जनू 2025�दि नेश प्रसाद सकलानी
नई दिल््लली� निदशेक
� राष्ट्रीय शकै्षिक अनसुंधान और प्रशिक्षण परिषद्
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वि�द्याार्थीी केे नााम पत्रवि�द्याार्थीी केे नााम पत्र

प्रिय विद्यार्थी,

	 आप अब कक्षा 7 के द्वितीय अर््ध मेें प्रवेश कर चकेु हैैं। हमेें विश््‍ववास ह ैकि आपने सामाजिक विज्ञान 
की पाठ्यपसु््तक के भाग 1 के साथ सीखने की प्रक्रिया का आनंद लिया होगा। अब हम आपके समक्ष 
भाग 2 प्रस््ततुत कर रह ेहैैं, जिसमेें हम पाँच विषयोों— भारत एवं विश्‍व, अतीत के चित्रपट, हमारी सांस््ककृ तिक 
विरासत एवं ज्ञान-परंपराए,ँ शासन प्रणाली और लोकतंत्र तथा हमारे आस-पास का आर््थथिक जीवन— 
के अतंर््गत नए-नए आयामोों का अन््‍ववेषण करते हुए अपनी यात्रा को आगे बढ़़ाएगँे। हम आपसे आग्रह 
करते हैैं कि आप मानचित्ररों और दृष््‍टाांतोों का सतत अन््ववेषण करते रहेें, अपने मित्ररों और शिक्षकोों के 
साथ चर््चचाओ ंमेें भाग लेें तथा शिक्षकोों और अभिभावकोों के सहयोग से पसु््तक मेें दी गई गतिविधियोों  
का वर््णन करेें।

	 आप यह दखेने का प्रयास कीजिए कि किस प्रकार से प्रत््ययेक विषयवस््ततु मेें इतिहास, भगूोल, राजनीति 
विज्ञान अथवा अर््थशास्‍त्र जैसे अनेक विषयोों की सामग्री को एकीकृत किया गया ह।ै यह हमेें वास्‍तविक 
जीवन के और निकट लाता ह ैतथा वर््तमान की घटनाओ ंको अधिक स््पष्‍टता से समझने मेें सहायता  
करता ह।ै

	 इस पसु््तक के निर््ममाण की प्रक्रिया मेें हमने परू््ववर्ती पसु््तकोों के समान ही स््‍ननेह और सतर््क ता के साथ 
कार््य किया ह।ै हमेें आशा ह ैकि आप नए क्षितिजोों का अन््‍ववेषण करते हुए अथवा हमारे द्वारा प्रस््ततुत किए 
गए कुछ चनुौतीपरू््ण प्रश्‍नों के मौलिक उत्तर ढँूढ़ते हुए अध््ययन का आनंद लेेंगे।

	 सदवै की तरह, इस पाठ्यपसु््तक मेें इसके प्रत््ययेक अगं— मखु््य पाठ, पाश्‍ र््व-पटि‍टकाए,ँ चित्र अथवा 
मानचित्र— मलू््ययाांकन और आकलन के अतंर््गत आ सकते हैैं। तथापि, इसके कुछ अपवाद हैैं—

	� अध््ययायोों के प्रारंभिक पषृ्‍ठ पर दी गई उ�क्‍त अथवा उ�क्‍तयाँ। इनमेें से कुछ सरल हैैं जबकि कुछ गहन 
चितंन को प्रेरित करती हैैं। यदि प्रथम बार पढ़ने पर वे परू््णतः समझ मेें न आए,ँ तो चितंा न करेें; उनका 
उद्द्शे््य आपको प्रेरित करना ह।ै

	� जहा-जहा पाठ मेें यह उल््ललेख किया गया ह—ै “इसे याद रखना आवश््यक नहीीं ह।ै”
	� शब््ददावली (पाठ्यपसु््तक के अतं मेें)।

उपरोक्‍त पहलओु ंपर किसी भी प्रकार का मलू््ययाांकन नहीीं किया जाएगा।
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राष्‍‍ट््रीय पाठ्यक्रम और‍ शिक्षण-अधिगम सामग्री राष्‍‍ट््रीय पाठ्यक्रम और‍ शिक्षण-अधिगम सामग्री 
समिति (एन.एस.टी.सी.) समिति (एन.एस.टी.सी.) 

1.	 एम.सी.पंत, कुलाधिपति, राष्ट्रीय शकै्षिक योजना एवं प्रशासन संस््थथान (अध््यक्ष)

2.	 मञ््जजुल भार््गव, आचार््य, प््रििंसटन यूनिवर््ससिटी (सह-अध््यक्ष)

3.	 सधुा मूर््तति, प्रति�ष्‍ठत लेखिका एवं शिक्षाविद्

4.	 स््व. बिबेक दबेरॉय, अध््यक्ष, प्रधानमतं्री आर््थथिक सलाहकार परिषद ्(ई.ए.सी.– पी.एम.)

5.	 शखेर मांडे, पूर््व महानिदेशक, वैज्ञानिक तथा औद्योगिक अनसुंधान परिषद ्एवं प्रति�ष्‍ठत आचार््य, 
सावित्रीबाई फुले पणु ेविश्‍वविद्यालय, पणुे

6.	 सजुाता रामदोरई, आचार््य, ब्रिटिश कोलंबिया यूनिवर््ससिटी, कनाडा

7.	 शकंर महादवेन, संगीत विशषेज्ञ, मुबंई

8.	 यू. विमल कुमार, निदेशक, प्रकाश पादकुोण बैडमिटंन अकादमी, बेेंगलरुु

9.	 मिशले डैनिनो, अतिथि आचार््य, भारतीय प्रौद्योगिकी संस््‍थथान, गाँधीनगर

10.	 सरुीना राजन, आई.ए.एस. (सेवानिवतृ्त), हरियाणा एवं पूर््व महानिदेशक, एच.आई.पी.ए.

11.	 चम ूकृष््ण शास्‍‍त््री, अध््यक्ष, भारतीय भाषा समिति, शिक्षा मतं्रालय

12.	 संजीव सान््ययाल, सदस््य, प्रधानमतं्री आर््थथिक सलाहकार परिषद ्(ई.ए.सी.– पी.एम.)

13.	 एम.डी. श्रीनिवास, अध््यक्ष, सेेंटर फॉर पॉलिसी स््टडीज, चने््नई

14.	 गजानन लोोंढे, प्रमखु, प्रोग्राम ऑफिस, एन.एस.टी.सी.

15.	 रबिन छेत्री, निदेशक, एस.सी.ई.आर.टी., सि�क््कम

16.	 प्रत््ययूष कुमार मडंल, आचार््य, इतिहास, क्षेत्रीय शिक्षा संस््‍थथान, मसैरूु

17.	 दिनेश कुमार, आचार््य, विज्ञान एवं गणित शिक्षा विभाग, रा.श.ैअ.प्र.प., नई दिल््लली

18.	 कीर््तति कपरू, आचार््य (सवेानिवतृ्त), भाषा शिक्षा विभाग, रा.श.ैअ.प्र.प., नई दिल््लली

19.	 रंजना अरोड़़ा, आचार््य  एवं अध््यक्ष, पाठ्यक्रम अध््ययन एवं विकास विभाग, रा.श.ैअ.प्र.प.,  
नई दिल््लली (सदस््य-सचिव)
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पाठ्यपुस्‍तक निर््ममाण समितिपाठ्यपुस्‍तक निर््ममाण समिति

सीी.ए.जीी. साामााजि�क वि�ज्ञाान (सीी.ए.जीी.-एस.एस) अध्यक्ष

मिशले डैनिनो, अतिथि आचार््य, आई.आई.टी. गाँधीनगर

सी.ए.जी. (अर््थशास्‍त्र) अध््यक्ष

संजीव सान््ययाल, सदस््य, ई.ए.सी.– पी.एम.

सहयोग

अर््ककाप्रोवो दास, वरिष्‍ठ श ोध  अध््‍ययेता, भूगोल विभाग, दिल््लली स््ककू ल ऑफ इकोनॉमिक््स,  
दिल््लली विश्‍वविद्यालय

आशीर््ववाद द्विवेदी, सहायक आचार््य, प्रबंधन अध्‍ययन संकाय, दिल््लली विश्‍वविद्यालय

एम. प्रमोद कुमार, सहायक आचार््य, अमतृ दर््शन अतंर््रराष्ट्रीय सांस््ककृत िक और आध््यया�त््मक अध््ययन केें द्र, 
अमतृ विश्‍व विद्यापीठ, कोयंबटूर

कश््ममीरा जवुाटकर, शोध सहायक, जॉनसन ओडाक््कल इनीशिएटिव््स

जॉनसन ओडाक््कल, कोमोडोर (सवेानिवतृ्त) एवं पूर््व निदेशक, मरैिटाइम हिस्ट्री सोसाइटी तथा फैकल््टटी, 
आदित््य बिड़ला वर््ल््ड एकेडमी

दिव््यया इदं्रा चटर्जी, चार््टर््ड अकाउंटेेंट एवं वरिष्‍ठ परामर््शदाता, प्रोग्राम ऑफिस, एन.एस.टी.सी.

दिया दवेरे, सहायक आचार््य, सिंबॉयोसिस कॉलेज ऑफ आर््टट््स एडं कॉमर््स, पणुे

नबज््ययोति डेका, सहायक आचार््य, फैकल््टटी ऑफ मनेैजमेेंट स््टडीज, दिल््लली विश्‍वविद्यालय

निखिल बेल््ललारिकर, इतिहासकार, लेखक एवं अनवुादक

भावना पालीवाल, शिक्षाविद ्एवं वरिष्‍ठ परामर््शदाता, प्रोग्राम ऑफिस, एन.एस.टी.सी.

शिवकमार जोलाद, सह-आचार््य, प�ब्‍लक पॉलिसी, स््ककू ल ऑफ लिबरल एजकेुशन, फ््ललेम यूनिवर््ससिटी, पणुे

संदीपा मदान, शिक्षाविद,् शिव नादर स््ककू ल, गरुुग्राम

सपु्रिया मिश्रा, ऑपरेशसं एसोसिएट, जॉनसन ओडाक््कल इनीशिएटिव््स
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viii

सपुर््णणा दिवाकर, शिक्षाविद ् एवं डेवलपमेेंट सेक््टर प्रो फेशन ल तथा चीफ क सल््टेेंट, प्रोग्राम ऑफिस,  
एन.एस.टी.सी.

स�ृष्‍ट चौहान, यंग प्रोफेशन ल, (ई.ए.सी.– पी.एम.) नीति आयोग

सदस््य समन््वयक

एम.वी. श्रीनिवासन, आचार््य (अर््थशास्‍त्र), सामाजिक विज्ञान शिक्षा विभाग, रा.श.ैअ.प्र.प., नई दिल््लली; 
सी.ए.जी. (अर््थशास्‍त्र)

सीमा शकु््लला ओझा, आचार््य (इतिहास), सामाजिक विज्ञान शिक्षा विभाग, रा.श.ैअ.प्र.प., नई दिल््लली; 
सी.ए.जी. (सामाजिक विज्ञान)

समीक्षक

अदिति मिश्रा, निदेशक प्रध ानाचार््य, दिल््लली प�ब््लक स््ककू ल, गरुुग्राम और शिक्षक— कन ु चोपड़़ा,  
लीजा दत्ता, अवनी महेता, ममता कुमार, सपुर््णणा शर््ममा

अपर््णणा पांडे, आचार््य (भूगोल), सामाजिक विज्ञान शिक्षा विभाग, रा.श.ैअ.प्र.प., नई दिल््लली

अमर््त््य कुमार दत्ता, आचार््य, स््टटैट-मथै यूनिट, इडंियन स््टटैटि�स््टकल इ�ंस््टट्यूट, कोलकाता

एम.डी. श्रीनिवास, अध्‍यक्ष, सेेंटर फॉर पॉलिसी स््टडीज, चने््नई

एम.एस. श्रीराम, पूर््व अध्‍यक्ष, थियोरोटिकल फिजिक्‍स डिपार््टमेेंट, यूनिवर््ससिटी ऑफ मद्रास; एवं प्रेसिडेेंट, 
प्रो. के.वी. शर््ममा रिसर््च फाउंडेशन, चने््नई

क््ललॉड आर्पी, डि�स््टटं�ग््वश््ड फेलो, सेेंटर ऑफ एक््ससीलेेंस फॉर हिमालयन स््टडीज, शिव नादर इ�ंस््टट्यूशन 
ऑफ एमिनेेंस (दिल््लली)

कुमारी रोहिणी, सहायक आचार््य (इतिहास), सामाजिक विज्ञान शिक्षा विभाग, रा.श.ैअ.प्र.प., नई दिल््लली

ग�ण्‍ट एस. मूर््तति, राष्‍‍ट््रीय समन्‍वयक, भारतीय ज्ञान प्रणाली प्रभाग (आई.के.एस. डिवीजन), शिक्षा मतं्रालय

गौरी श्रीवास््तव, आचार््य (इतिहास), सामाजिक विज्ञान शिक्षा विभाग, रा.श.ैअ.प्र.प., नई दिल््लली

जया सिंह, आचार््य (अर््थशास्‍त्र), सामाजिक विज्ञान शिक्षा विभाग, रा.श.ै अ.प्र.प., नई दिल््लली 

तन ुमलिक, आचार््य (भूगोल), सामाजिक विज्ञान शिक्षा विभाग, रा.श.ैअ.प्र.प., नई दिल््लली 

प्रत््‍ययूष कुमार मडंल, आचार््य (इतिहास), क्षेत्रीय शिक्षा संस््‍थथान, मसैरूु

प्राची लाहिड़़ी, इतिहास शिक्षक, नेशनल प�ब््लक स््ककू ल, बेेंगलरुु
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प्रतिमा कुमारी, आचार््य (अर््थशास्‍त्र), सामाजिक विज्ञान शिक्षा विभाग, रा.श.ैअ.प्र.प., नई दिल््लली 

बीरबल लनूीवाल, सहायक आचार््य (भूगोल), सामाजिक विज्ञान शिक्षा विभाग, रा.श ैअ.प्र.प., नई दिल््लली

भरैू लाल यादव, सह-आचार््य (जनसंख््यया अध््ययन), सामाजिक विज्ञान शिक्षा विभाग, रा.श ैअ.प्र.प.,  
नई दिल््लली

राधा नारायण, शोधकर््तता एवं लेखक, चिन््मय मिशन, चने््नई

र�श््म, सह-आचार््य, सामाजिक विज्ञान शिक्षा विभाग, रा.श.ैअ.प्र.प., नई दिल््लली 

रुचिका सिंह, सहायक आचार््य, भूगोल, इलाहाबाद विश्‍वविद्यालय; एवं समन्‍वयक, भारतीय ज्ञान प्रणाली 
प्रभाग (आई.के.एस. डिवीजन), शिक्षा मतं्रालय

वी. सेल््वकमार, सह-आचार््य एवं विभागाध्‍यक्ष, डिपार््टमेेंट ऑफ मरैिटाइम हिस्ट्री एडं मरीन आर््ककिय ोलॉजी, 
तमिल यूनिवर््ससिटी

विनीता रिखी, निदेशक (इडंियन), ला मोोंडियाल ग्रुप, ला मोोंडियाल अकादमेिया

संजीव रंजन, सह-आचार््य (राजनीति विज्ञान), सामाजिक विज्ञान शिक्षा विभाग, रा.श.ैअ.प्र.प.,  
नई दिल््लली 

सविता सागर, सहायक आचार््य (राजनीति विज्ञान), सामाजिक विज्ञान शिक्षा विभाग, रा.श.ैअ.प्र.प.,  
नई दिल््लली 

साईनाथ शकंरराव कबाड़़े, सहायक आचार््य (इतिहास), सामाजिक विज्ञान शिक्षा विभाग, रा.श.ैअ.प्र.प.,  
नई दिल््लली

शकंर शरण, आचार््य (राजनीति विज्ञान), सामाजिक विज्ञान शिक्षा विभाग, रा.श.ैअ.प्र.प., नई दिल््लली 

शिप्रा वैद्या, आचार््य (वाणिज््य), सामाजिक विज्ञान शिक्षा विभाग, रा.श.ैअ.प्र.प., नई दिल््लली 

सखुविंदर, सह-आचार््य (भूगोल), पाठ्यचर््यया अध्‍ययन एवं विकास विभाग, रा.श.ैअ.प्र.प., नई दिल््लली

सभुाष सिंह, सहायक आचार््य (राजनीति विज्ञान), सामाजिक विज्ञान शिक्षा विभाग, रा.श.ैअ.प्र.प.,  
नई दिल््लली

समुन गौतम, भगूोल एजकुे टर, द श्री राम स््ककू ल, मौलसरी, हरियाणा

सरेुन्दद्र सी. ठाकुरदसेाई, आचार््य  (भूगोल) एवं विभागाध्‍यक्ष, डिपार््टमेेंट ऑफ रूरल डेवलपमेेंट, गोगटे 
जोगलेकर कॉलेज, रत््ननागिरि
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�हदी अनुवाद

अकंित जोशी, प्रवक््‍तता (राजनीति विज्ञान), राजकीय इटंर कॉलेज बरुांसखडंा, रायपरु, दहेरादनू, उत्तराखडं

अजीत कुमार साहू, सह-आचार््य (अर््थशास्‍त्र), सी.एस.डब््ल्ययू.ई., एस.आई.एस., जवाहरलाल नेहरू 
विश्‍वविद्यालय, नई दिल््लली

अविनाश सकलानी, वरिष्‍ठ क्षेत्रीय निदेशक (सेवानिवतृ्त), इदंिरा गांधी राष्ट्रीय मकु्‍त विश्‍वविद्यालय

तरुण मिश्रा, टी.जी.टी., सामाजिक विज्ञान एवं कोर अकादमिक यनूिट, परीक्षा शाखा, शिक्षा विभाग

नीरजा रश््ममि, आचार््य (सेवानिवतृ्त), रा.श.ैअ.प्र.प., नई दिल््लली

प्रवीण सिन््हहा, पी.जी.टी. (भूगोल), जवाहर नवोदय विद्यालय, शाहजहाँपरु, उत्तर प्रदशे

सविता पाठक, सहायक आचार््य, दीनदयाल उपाध््ययाय कॉलेज, दिल््लली विश्‍वविद्यालय

सौरभ कुमार समुन, रिसर््च एसोसिएट, डॉ. अबेंडकर अतंर््रराष्ट्रीय केें द्र, सामाजिक न््ययाय और अधिकारिता 
मतं्रालय, भारत सरकार, नई दिल््लली

�हदी अनुवाद समीक्षक

अपर््णणा पांडे, आचार््य (भूगोल), सामाजिक विज्ञान शिक्षा विभाग, रा.श.ैअ.प्र.प., नई दिल््लली

अभय एस. प्रसाद, सहायक आचार््य (राजनीति विज्ञान), दयाल सिंह कॉलेज, दिल््लली विश्‍वविद्यालय

आलोक कुमार सिंह, सहायक  आचार््य (अर््थशास्‍त्र), मानविकी एवं सामाजिक विज्ञान विभाग,  
जे.पी. इसं््टटि‍ट्यूट ऑफ इफंॉर्मेशन टेक््ननोलॉजी, नोएडा, उत्तर प्रदशे

कुमारी रोहिणी, सहायक आचार््य (इतिहास), सामाजिक विज्ञान शिक्षा विभाग, रा.श.ैअ.प्र.प., नई दिल््लली

तन ुमलिक, आचार््य (भूगोल), सामाजिक विज्ञान शिक्षा विभाग, रा.श.ैअ.प्र.प., नई दिल््लली 

प्रतिमा कुमारी, आचार््य (अर््थशास्‍त्र), सामाजिक विज्ञान शिक्षा विभाग, रा.श.ैअ.प्र.प., नई दिल््लली 

बी.एस. बटुोला, सह-आचार््य (सेवानिवतृ्त), भूगोल, जवाहरलाल नेहरू विश्‍वविद्यालय, नई दिल््लली

बीरबल लनूीवाल, सहायक आचार््य (भूगोल), सामाजिक विज्ञान शिक्षा विभाग, रा.श ैअ.प्र.प., नई दिल््लली

लक्ष्मी दीक्षित, सह-आचार््य (इतिहास), महाराजा अग्रसेन हिमालयन गढ़वाल विश्‍वविद्यालय, उत्तराखडं

वेदब्रत तिवारी, सहायक आचार््य (इतिहास), कॉलेज ऑफ वोकेशनल स््टडीज, दिल््लली विश्‍वविद्यालय

शकंर शरण, आचार््य (राजनीति विज्ञान), सामाजिक विज्ञान शिक्षा विभाग, रा.श.ैअ.प्र.प., नई दिल््लली 

संजीव रंजन, सहायक आचार््य (राजनीति विज्ञान), सामाजिक विज्ञान शिक्षा विभाग, रा.श.ैअ.प्र.प.,  
नई दिल््लली 
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सरिता सिंह, सह-आचार््य (राजनीति विज्ञान), डी.ए.वी. पी.जी. कॉलेज, दहेरादनू, उत्तराखडं

सविता सागर, सहायक आचार््य (राजनीति विज्ञान), सामाजिक विज्ञान शिक्षा विभाग, रा.श.ैअ.प्र.प.,  
नई दिल््लली 

सभुाष सिंह, सहायक आचार््य  (राजनीति विज्ञान), सामाजिक विज्ञान शिक्षा विभाग, रा.श.ैअ.प्र.प.,  
नई दिल््लली

स्‍व�स्‍त शर््ममा, वरिष्‍ठ परामर््शदाता, प्रोग्राम ऑफिस, एन.एस.टी.सी.
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Hkkjr dk lafo/ku
Hkkx&3 (vuqPNsn 12&35)

(vfuok;Z 'krks±] oqQN vioknksa vkSj ;qfDr;qDr fuc±/u osQ v/hu)
n~okjk iznRr

ewy vf/dkj
lerk dk vf/dkj

• fof/ osQ le{k ,oa fof/;ksa osQ leku laj{k.k_
• /eZ] ewyoa'k] tkfr] fyax ;k tUeLFkku osQ vk/kj ij_
• yksd fu;kstu osQ fo"k; esa_
• vLi`';rk vkSj mikf/;ksa dk varA

Lokra=;&vf/dkj

• vfHkO;fDr] lEesyu] la?k] lapj.k] fuokl vkSj o`fRr dk Lokra=;_
• vijk/ksa osQ fy, nks"k fln~f/ osQ laca/ esa laj{k.k_
• izk.k vkSj nSfgd Lora=krk dk laj{k.k_
• N% ls pkSng o"kZ dh vk;q osQ cPpksa dks fu%'kqYd ,oa vfuok;Z f'k{kk_
• oqQN n'kkvksa esa fxjÝrkjh vkSj fujks/ ls laj{k.kA

'kks"k.k osQ fo#n~/ vf/dkj

• ekuo osQ nqO;kZikj vkSj cykr~ Je dk izfr"ks/_
• ifjladVe; dk;ks± esa ckydksa osQ fu;kstu dk izfr"ks/A

/eZ dh Lora=krk dk vf/dkj

• var%dj.k dh vkSj /eZ osQ vck/ :i ls ekuus] vkpj.k vkSj izpkj dh Lora=krk_
• /kfeZd dk;ks± osQ izca/ dh Lora=krk_
• fdlh fof'k"V /eZ dh vfHko`n~f/ osQ fy, djkas osQ lank; osQ laca/ esa Lora=krk_
• jkT; fuf/ ls iw.kZr% iksf"kr f'k{kk laLFkkvksa esa /kfeZd f'k{kk ;k /kfeZd mikluk esa

mifLFkr gksus osQ laca/ esa Lora=krkA

laLo`Qfr vkSj f'k{kk laca/h vf/dkj

• vYila[;d&oxks± dks viuh Hkk"kk] fyfi ;k laLo`Qfr fo"k;d fgrksa dk laj{k.k_
• vYila[;d&oxks± n~okjk viuh f'k{kk laLFkkvksa dk LFkkiu vkSj iz'kkluA

lkafo/kfud mipkjksa dk vf/dkj

• mPpre U;k;ky; ,oa mPp U;k;ky; osQ funsZ'k ;k vkns'k ;k fjV n~okjk iznRr
vf/dkjksa dks izofrZr djkus dk mipkjA
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आभाारआभाार

राष्ट्रीय शकै्षिक अनसुंधान और प्रशिक्षण परिषद ् (रा.श.ैअ.प्र.प.) राष्ट्रीय पाठ्यचर््यया रूपरेखा पर््यवेक्षण 
समिति के अध््यक्ष, सह-अध््यक्ष एवं सदस््योों के प्रति हार््ददिक आभार व््यक्‍त करती ह।ै साथ ही, राष्ट्रीय 
पाठ्यक्रम और शिक्षण-अधिगम सामग्री निर््ममाण समिति के अध््यक्ष, सह-अध््यक्ष एवं सदस््योों का भी 
धन््यवाद ज्ञापित करती ह,ै जिन््होोंने इस पसु््तक की गहन समीक्षा की एवं मार््गदर््शन प्रदान किया। इसके 
अतिरिक्‍त, रा.श.ैअ.प्र.प. सामाजिक विज्ञान और अर््थशास्‍त्र के पाठ्यचर््यया क्षेत्र समूहोों के अध््यक्षषों, सदस््योों 
एवं अन््य संबंधित समूहोों का आभार प्रकट करती ह,ै जिन््होोंने पार-अनशुासनिक विषयोों (क्रॉस-क�टग 
थीम््स) को पसु््तक मेें समाहित करने मेें सहयोग और मार््गदर््शन दिया।

	 पाठ्यपसु््तक निर््ममाण मेें सामाजिक विज्ञान और अर््थशास्‍त्र के पाठ्यचर््यया क्षेत्र समूहोों के सदस््योों की 
सहभागिता और योगदान अत््ययंत महत्तत्वपूर््ण हैैं। इस पाठ्यपसु््तक मेें पार-अनशुासनिक विषयोों के समकेन 
मेें योगदान दनेे वाले अन््य पाठ्यचर््यया क्षेत्र समूहोों के अध््यक्षषों और सदस््योों को भी विशषे रूप से धन््यवाद 
ज्ञापित किया जाता ह।ै 

	 हम बैनियन ट्री की श््‍ववेता राव के भी विशषे आभारी हैैं, जिन््होोंने इस पाठ्यपसु््तक के आकर््षक डिजाइन, 
रूप-सज््जजा और दृश््य गणुवत्ता मेें अत््ययुत्तम योगदान दिया तथा संपूर््ण प्रक्रिया मेें निरंतर निष््‍ठठापूर््वक कार््य 
किया। चित््राांकन कार््य मेें अल््बर््ट श्रीवास््तव, अत्रि चतेन, निधि कश््यप, प्राची सहस्रबदु्धे और प्रशांत सिंह 
अपने अभिनव डिजाइनोों, रेखाचित्ररों और रचनात््मकता के लिए प्रशसंा के पात्र हैैं, जिन््होोंने पसु््तक की दृश््य 
गणुवत्ता को समदृ्ध किया। मानचित्ररों को सजीव बनाने के लिए हम अर््ककाप्रोवो दास के कार््य की प्रशसंा 
करते हैैं, विशषे रूप से जिस प्रकार उन्‍होंने हमारे बार-बार बदलाव के अनरुोधोों को धरै््यपूर््वक स््ववीकार 
करते हुए विद्यार््थथियोों के लिए मानचित्ररों को जीवंत बनाया ह।ै पाठ्यपसु््तक निर््ममाण मेें विभिन््न स््तरोों पर 
सहयोग के लिए हम आशिता बक््‍शशी और साक्षी सिंह, जे.पी.एफ., सामाजिक विज्ञान शिक्षा विभाग की  
सराहना करते हैैं।

	 परिषद,् इस पसु््तक के प्रकाशन, भाषा संपादन और इसे अतंिम रूप दनेे के लिए अतलु मिश्रा, संपादक 
(संविदा); राहुल सेमवाल, सहायक संपादक (संविदा); श्रेया गपु््‍तता, प्रर‍ियका एवं अब््‍ददुल मजीद, प्रूफरीडर 
(संविदा); पवन कुमार बरियार, प्रभारी, डी.टी.पी. प्रकोष्‍ठ, अयाज़ अहमद असंारी, मनाेज कुमार एवं 
शिवशकंर दबेु डी.टी.पी. ऑपरेटर (संविदा) तथा समीर असंारी, कप््‍ययूटर टाइपिस्‍ट के प्रयासोों के प्रति भी 
परिषद ्आभार व््यक्‍त करती ह।ै
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